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بسم الله ال رن الرحیم 


دم 


را 


دور رید ٹیل مسلمائوں کے ہا لو ٹیش ہرعبادت انی ظاہرکی شکل میس زنددے۔ لاکھو ںکر وڑوںل لوگ ان 
عبادا کو اداکرتے ہیں ۔ لان اکشر یہ دی ھاگیا ےک افرادکی ذائی زندکی ہو یا رے معاشر ےک مم وی 
صن نظ میں آ کی جو ان عبادات سے وراصل مطلوب سے تک روزے یی تیم عیادت تس 
کے لیے لوگ سخ گرم دفوں می ںکھانا پیناتک کھوڑ دپینے ہیں ء ہماری زن گی نیس بدل بای ۔حال اکلہ روزہ 
بن کی ذاط اخ تک ننماں ٢ے‏ ٹس کے مین سے فی می صزت چو شی چاہیے جھہ مگ کی جڑ سے گر جعارا 
روزوہ جماریی دنر عبادا تکی رح جج ردوجاتاے۔ 

اس ہج ری نکاعلا نع ىہ ےک روزہ کے لن ء ا سکی روں اور ا سکی تقیفق تکوہرروزودا کو این ذ من میس ز نہ 
رکھناچابیے۔ اس احماس کے ٹیش نظ راس فقیرنے اپینے ان مضا می نکو اس مض رکتماچے میں ہ کر دیاسے جھ 
اضاقت درز کر زین کے مغ فقاف فا لے بت فی یکر کے روز کک ماخر دہ گر 
عبادات بھی اسی میں منظر میں زیر بحٹ آگئی ہیں نکا نعل رمضان سے سے جیے اعتکاف ‏ زلو8ءشب 
ررش رن ید اور عید وشُیرہ-_ 

آٹخ میں پر وفی ر تخٹیل صاحب کے دو عجدہ تر ییقی مضاشین ر مضا نگمز ار ن کا ایک بت مضید لا مہ صمل تار ی 
کے ساسنئے رک دمیی گے الد تھاٹی سے دعا ےکہ ذوق عبادت کے سا تج وہ گی روح عباوت سے بھی ٹیٹش 
اب ٹراے۔ آتاج۔ 


الگ 
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روز ےک بادشای 
روز ہھکیا ےہ اسے ایک لے میس بیا نکیا جا فو یہ اپنے ادپد بادشائ کمرن ےکانام ہے۔ بلاشبہ اپنے اور بادشاتی 
کھرنے سے ڑیادویڑگی نحقت اس دنا سکو کی ہیں_ 
اسان اور جاور یش ایک بذیادی فرقی یی ےکہ انور جبلتوں میں جیتے ہیں نجیں جھو ک گی ہے نو وہ خو را ککی 
جلاش میں نگ لبھٹرے ہوتے ہہیں۔ پیا گی ہے فو پالی کے ملا ب کا کرت ہیں۔ بی مع ممہ در ج بت ںکا 
ہے۔ ا نکی جیلیں ان پد عم ران بہوٹی ہیں۔ ان کے لیے وہ لڑتے ہیںہ مرتے ہیں اور دوسرے جانورو ںکو 
ارڈالۓ ہیں۔ 
بچی معاممہ انسا نکا ہے جم يکو اس دنائٹس ایک تیوالی قالب د ‏ ےکم کیچاکیا ہے۔ اس تید لی قال بکی تاپ انسان 
ھی اپتی جبلتوں کے ماتجت ہوتے ہیں_ لیکن سا بی ادف دکی طرف سے انسانو کو خر وش رکاشحور اور یرہ بک 
جضمائی کی وت ی ہے۔ بوں انمان اپقی جبلت سے لک اسے پچھ عدود*قچوویں رک ےک یکو شن کر اے لیا سے 
اکن اس میں ناکائ یکیاسا من اکر ناپ اہے۔ انسالن علال وھ ام سے بے پپرداہو جا نا ہے درو ںکا فن مار تا اور ان پر 
مک جاہے۔یوں انسان پر جید ان غااب آجاتاے۔ 
روزہ اسی جو انی کو گیل ڈا ےکا نام ہے۔ اہ کا ونب ائٹ اینڈ ای ےک ہکھاناء بالی اود ہی کی تیٹوں سے رک 
پا ہہ تو ںکا می لو ےکوکی عبادت نییں ۔ گرم کرنے سے انسا نکوخو دی رکنٹرو لکرن ےکی صلاحی تکاعلم 
سے ایت دفعہ اس صلاحی تکا علم ہو جاۓ و انسان پچھر اس صلاحی تک ہر لہ استعا لکرسکتا ہے اپے 
کھان کو سچھوڑنے والادو سر ےکاما لی کی ےکھاسکناہے۔ اپت پا یکو سچھوڑنے والادوسر ےک یی چ کی طر ف کے 
ہرکی نظرڈال سلناے۔ اق وی سے دور ر بے والا پر ای عور تکی طر فکسے دہ ستاے۔ 
نے نس پ رکنٹرو لکی ىہ صلاحیت بی دہ بادشاہی سے مج سکا مفییہ جن تک اب کی باد شی ہے۔ بلاشبہ اس سے بڑی 
کوگی رت نال کات نے لبق نمو ںکی ے۔ 
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زنر: نماز 

عام طور یر لوگ بہ شکابی تکرتے ہی کہ نمازوں میں کیسوکی او وجہ ینس پبدر اہو پاگی۔ تعن نماز کے وفت سار 
دنا کے خیالات آنے گت ہیں۔ جس کے تنج میں خمازیں بے روں مش م نکر رہ اٹ ہیں اور اشمینان تقلب 
حعاصل میں ہو یاتا۔ 

یہ شکایت پالنل ورست سے گر ا سکو دو رکر نازیادہ مشئل یں ے۔ نماز میں بے مکی جھ وجو با تک بنا پر 
برا دوثی ہے۔ ان وج با تکودو رک رمیا چا ول طور یرنہ سی لین جھو گی طور یر مازوں می ںککاٹی شر لال 
چا اڑے۔ 

مماز ٹیش وج کے من میس بفیادکی بات مہم نکی ےک وج ہکا تعلق شحور سے ہے مل آپ اگ لی وکا پھ 
خم یں دک رے ہیں ےآ پکاذ ہن نیوز اک کی بات سے اور جن میس مصروف ر سے گا۔ با تکو نے اور جن ہکا 
ىہ مل آپ کے شعو رک و سمل لی و کی طرف موجہ رکتاہے۔ اب فرف تیج کہ یہ خمرمیں ایی یں آنردی 
ہوں اور آ پکو انگریدبی نییس تین سو جےکیاہوگا؟ آ پکننی ہی شحور یکو شن لک ریش آپ خمرو ںکی طرف 
موجہ نٹیں ہوسکتے۔ اس ل ےکر ج بآ پکاشعور خر نی بج کے اد یھ ہی ویر می کسی اور مت متوجہ 
ہھ جالۓگا۔ 

نان بیہاں سے بے بات وانسح ہوئ یکہ اگ رکوکی بات مھ میں نہیں ا1ک تو جہاراشحور ا سکی طرف متوجہ نہیں 
رڑتا۔ نماز جس ہے نم یکی می بفیادیی وجہ کی ےکلہ ہم نماز کے دوران بی جھ بلتھ اذکار پڑت یں وہ جمارے 
لیے بھ رئے رٹاے اللفاظا ہہوتے بہیں۔ بیس ان الفاظط اور اذکا رکا مطلب معلوم میں ہو جا جب مطلب بی 
یں معلوم نے ہماراشعور دوسربی سمت متوجہ ہون ےگا ہے چم لک ھک وشن کم رب ء باد لد ا کو ما کی طرف 
لائیں؛ذ جن پھ دیر میں پل ری اور صت لکل جاۓے گا۔ می ذ ہک کا فط رک یککام ہے۔ ہب سی مصنوج یکو شش سے 
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ا ںکو یں روک ستے۔ چنا یہ نماز یں توجہ کے لیے مکی ضروری یز یہ ےکہ نماز تر سے کے ساتھ یادکی 
ہے ما کے معن زنک خی نگ رمیں ک وشن لکی جارے نو تھوڑنے دفو مین مر الیل اور بانحاوز: رہ 
یا دکیاجاسکناے۔ ا کا اجتما مک ناج ہیے۔ 





اس کے بح ایک دوس رامستلہ سا آہاہے۔ دم کہ بت سے لوگ مج نکو نمازتتے سے یاد ہو کی سے ء ا نکی 
قوج بھی نماز بیس پاقی نی در ہتی۔ یہ شکایت بھی درست سے ۔ گر یک دفعہ بجر ال سک وجہ ذ جن ک ےکا مکر ن ےکا 
بیقہ ہے۔ اس ط رن کو ایک دوس ری مال سے یے۔ 
جو لوگ خی خی گگاڑی چلانا یکن ہیں دہ دوران ڈرائ نگ ہ رام سوج مج ک کرت ہیں گر جن وو ںکوگیاڑی 
لان ےکی عادت ہو جائے دہ گاڑگی اسار ٹکمرنے سے ل ےکر ب رکیک او رگیت لان کیک ہ رام ا شمحوری طور یر خود 
و دکرت ہیں ذ ہل کی ىہ تحوحییت ےک مج نکامو لک عادت ہو جاۓ دوب ہکام خود می سکر تا کہ بارے 
اخصالی نظام کے اس صے کے حو ال ےکر دیتاسے جے میس ز سے تی کیا جا ہے۔ یہ ایماتی سے جیے پا کلف 
چہا زکو اڑانے کے بعد اسے آٹو موڈ کے جوا لےگمر د تن ہیں۔ 
چنان انسا یذ من معمول کے طور پر کے جانے وا ےکامو ںکو اعصاب کے آٹو موڑڈ کے جو ال ےکر کے خحووفارغ 
ہوجاتاے۔ چنانیہ عام تجربہ ےکلہ ہم ڈدائجونک کے دوران ہر چی زآٹو بینک طط رب پر بلا سد ےکر تے میں اور 
اس دوران تل ماراذ من دو ری یں س چار تاے۔ 
میک کسی نماز میں بھی ہو جاے۔ نماز مین ایل جے گیر تحریر ء قیامء رکوحء بجودہ قعددد اور لام جیے اعمال 
پرمشتقل ہے۔ مم ان اما لکو موا اداكکر نے کے عادی ہوتے ہیں۔ چنا خر جیسے بی ہم کم رتحریہ کے لے ہاھ 
اٹھاۓ ؟ ڈیہ جماراذن سرارے موا مات یکرت سے جو ال ےکر کے آٹو موڈ آل نکردیتا سے اور خود دوصری 
یں سوین میں مشغول ہو جا جاے_ ؟م لاکھ نماز میں قوجہ نا مرن ےک یکو شش شک کی ءذ جن اتی ساغخنت کے 
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شت کھوڑی دیر میں پھر معاملات آٹوموڈ کے جو ال ےکر کے دوس ری طرف متوجہ ہو جامتاے۔ 

مماز چھکمہ اجقائی عحبادت ہے اس لیے ا کالر ینہ لیک رکھناضروری ہے۔ چنا نچ خماز کے اعمال مین ہیں مر 
الد تھالینے انسانوں کے اس مک کو مجچھتے ہو ۓ میں ىہ آنزادیی دک ےکہ پجہ نظ اور ین اذکار کے سوا 
مد اکی مد ئا تع ء تجیدہ تم راف تق یس دعاء درود وسلام کے شعن میس جوچچائیں پڑھ سک ہیں۔ نماز کے 
ملین ازکار بہت مق ہیں جیے سوروفا تج ء الیل اکر تی ایل دن جج واور لام دخیر سا کلت نک 
یز مین میں ہے۔ چنانیہ قرآ تکرتے ہوے بہ آزادی کہ جہاں سے چاہیں اور جقنا چاڑیں ق رآن 
پڑھییں۔اس کے لیے ڑیں مہ اجخما مکنا اہ ےکلہ ذیادہ سے ذیادہ ق ران یا دکریں کہ خلف نمازوں اور 
رکمنوں میں ق رآ نا ایک الیک حصہ بڑھاجا کے 

ابی مر رکوعء جودہ قعد دو غیر ہبی بھی رسول اوالد صلی ارڈ علیہ و سلم مخلف موا پر لف اذکار پڑھاکرتے 
تے۔ ا نکااجتما مکر ناجچابیے۔ انس ھن میں چٹیں ان ال خع مکی راۓ سے انفاقی ہے جو ان ذائی اذکار ود عائٹش 


ھےےَ٭ه 


عرہ یکی شرمط غچیں لیاتے۔ حضور ن یکر یم صلی الد علیہ وسلم ابق ذائی زبان عربی بی بیس انث کے مور وکر 
ومناجات فرماتے تھے کی اس دو حسنہ ہمارے لیے ہے۔ آپ عربی کے مسفون افکار کے علادہ اباقی ز بان ٹل 
شس ط رع چائیں خد اکو با دکرمس اود اس کے تضمور اپنے معاملات جی لک بیی۔ 

اس ذالی ذکر اور دعا سے آ پکی نماز خداسے ایک زمدہ مکالمہ بن جات ۓےگی۔ مہ زندہ نماز ای غحقت سے جس کا 
کوکی تصور رر ٹاے الفاظ یڑ ۓ والا تن نی ںک رسکتا۔ امی سے نماز می تہ خشورخء محبت اود شوقی پیا 
ہو تا ہے .کی دہ چیزہے جم سکی آ ہر نماز یکو ضر ورت ہے۔ 
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بن دگ یکاروزہ 
جھو کک اذیت بھی بہت خت ہو ٹی سے ع رگ ھی کے طویل دوزے میں ال کی اذیت ببھو ککی مکی فکو 
بھلاچی ہے۔ پیا سےگلاخنفک ہو چچکاے۔ مضہ سوکھ چکاے۔ عم نڑھال ہو چا سے گ رھ آپ مبھی مال یکا ایک 
قطرہ بھی کیل بجکیں گے۔ اس ل ہک روزوئوٹ جات ےگا۔ یہ روز ہے۔ یہ ال کی فلت سے ج سک بناپر چم ا تی 
مشفقت مجھیلتے اور اس قد ریف اٹھاتے ہیں۔ 
گر دوسربی طرف م سب ایک اود روزور کے ہو ے ہیں مہ بنلدگی کا روزدے۔ پہ روزہ مد ای ہرنافرماٹی کے 
ساتھ ٹوٹ جامتا سے ۔ گر جمہیں اس روزے کے ٹو پک کی اس وس نیس ہو تا۔ اس لی کہ میں الس دوڑے 
کے ٹوٹ ےکوی احساس بھی غییں ہو تا۔ ہم بن دک یکا روزہ ہرروزفوڑتے ہیں۔ ت کہ ین روزے کے عا لیم میں 
بھی و ڑتے ہیں گر جماراہر اضماس اس مین جر مک جکھنہ کے لیے مردہ بنار بنا ہے۔ اس لی کیہ جھم نے اس 
جر مکو بھی جرم بی نییس تمچھا۔ 
جس وفقت ہم فواضشل ے لوف اندوز ہوتے ہیں۔ مرا مکھاتے او رکماتے ہیں۔ لوگوں کے سرائقی فک مکرتے ء 
انجیں دع وکہ دتتتے او ا نکامال دباتے کیہ ین دک یکاہ روزونوٹ جاتاے_ 
جس وقت ہم ججھوٹ بو لے ہیں اور جھوٹ پییلاتے ہیں نجس وقت جم غیب تک رک ےک یکو ر سو اککرتے ہیں۔ 
جس وقت م الزام و ءبنان اکاک ہکس یکو بنا مکمرتے مہیں۔ ہن دک کا ری روزوٹوٹ جا تاے_ 
جس وقت یم انی خ ا ہشا تکو دبین بنا لیے ہیں۔ جس وفت ہم ان تحصبا تکی بنا پر ساٹ یکو ر دک دی یں۔ 
شس وفت کم عدرل وانصاف کے تقاضو ںکوہامال کرت ہیں۔ ہن ہک یکا ىہ روزوٹوٹ جاتاے۔ 
کر رزروری مز وھ روز آوڑےۓ ہیں ےکنا جیب سے ال نکاروزہ رکھنا ۔کتنا جیب سے النکار مضان 
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ر مان اورر گن ۶یک 
رمضمان سے شُل ىہ عار فکی آخ می شس تھی لوگ بڑی فوجہ سے ا نکی ھت یں سن رسے حے نک وکا 
موضوع بی تھاکہ ر مان سے زیادہ سے زیادہفائد ھکس ط رم اٹھایاجائے۔ نشست ضقم ہو گی عارف ن ےکہا: 
میس آخ بیس رمضمان کے روزول سے لے والا سب سے بڑ امج آ پکوبتاناچابتاہوں۔“ 

ہ رفص ا نکی بات سن کے لیے ری طرح متوجہ ہگیا۔ 

کی ر مضان ٹیس جم وہ ھککرتے ہیں جن نکا عام عالات میں شاید سو بھی یں سکتے. جمہیں وقت پ رکھازانہ لے 
لوکھ میس ہام ہک دنن یں لی نہ پٹنے اود اس کے لے شا مم ککااظا کر ن ان کو کی سوال بی نہیں ام طور 
پر کی سے بہت دوررے والے پوجھ ان بھی اہقی و بیا یئ یک موجودگی یش بھی ابی بن جات ہیں تی ۔بھرے 
یش وودونوں تھا نمی بللہ پور مس مجی ہہ وی ہو۔ یہ سب روز ےکی ہکات ایی ۔گ رکیا لپ نے بھی سوچاکہ یہ 
رت حاص ل کے ہویٗے؟“ 

لوگ نماموش ر ہے۔ دہ اس با تکاجو اب عارف بھی کے منہ سے سفن جات تے گر افھوں نے اپنے سوا یکا 
اب د کے کے ہھیائے ایک سو ال او دک دیا۔ 

”یدرد ہوپ کے موسم یں آپ لوگ مھ یگہرے رک ککاچشہ اک کھ سے کل ہیں ؟“ 

کئیلوگوں نے بیک وقت بلت رآوازے ہا ںکہا۔ 

نا سے ےکیافر تق پڑت ہے ؟ حعارف نے لو چھا۔ 

مو ح مکی شر تکم ہوحائی ے۔ منظر اچھا نظ رہن گنا ے۔ آعھوں پر دبا ہکم ہو جانا ہے۔ دجو پ کا اکم 
حسوس ہو جاے۔ ودرا غگرب یم سو کر جاسے اس لیے جسانی نظا مم پبینہ خار نک جاہے۔ ہریز اکچھی محسوس 
وڑے* 


بہت سارے جو ابات تے جولوگوں نے اپنے ان تجربے کے مطا بی دبے۔ 
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پ می ے ہ رھ نے پالئل لی کفکہا۔ شین دوپہر اور سخ گر می کے وت بھی جب آپ کے نار کا دنا 
اور حم کے اندر پر ہیل ہگ می ء ٹیش اود دھوپ کے اشرات ھا ہو ے ہو تے ہیں ء 7 مگھھوں پر لگاہوا رگین چشر 
ان اشرا تکوبڑھی عدکک غی رر مو کرد بتا ہے بی انسالی مفسیات ہے کی مفسیات روزے می کا مک کی سے اور 
انما نک وکھو رک پیا اور دنر نیادی جبلتول پر قابو پانے کی صلاحتد جج 

مم رروزے میں تو ہم روگ رگین چشم یں پیل ؟/ء ایک صاحب نے لہ دیا۔ 

”ہلل بین ہیں۔ بی چشمہ عبر اور امیر کے رگوں ے مم راب ہو تا ہے۔ امیر اس با تک کہ و افطا رج ککی بین 
بات ے۔ اوہ عر اس زی رک اس روز ےکا اج الد کے پال بہت زیادہ ہے۔ اس اج کے لیے یم سب ابی 
ضرویات سے رکم مشققت یلت اورخ ائشل پر تقابو پا لیت ہیں۔ اور امبی رت ہیں کہ چن دگھنٹوں بعد پیاس ٹھنرک 
سے اور بک وک سب کی سے بل جا ۓگی۔ “ 

نواس میں می کیا سے ؟ء ایک اور صاحب نے سوا لکیالوعارف ہونے- 

نی صعقی سے می او می کا زین چشی اضل عق ے۔ جواوکگ وو راچ طف طوری رانا روم 
رت کے لے رک کی رز نی نا کا گی کت نا در یکا ایت کنا نان 
ہو جاتاے۔ اس امید پر زین موی وت کیا بات سے پھر تخم نہ ہونے والا اج ے۔ انس امیدپہ کہ آخر تکا از 
جب لے گان زن دک یکی ہرگ کو ولاک رھ دےگاء انسان عب رک ماسے اود ہہ عبر زن دک یکو ہونے سے بھالتا 
سے سو اسر مضمان ٹیل جب روزے میں بعاات مجبوریی عبر اور امی رکا چشمہ اگائیں یہ عز مک رلی سک با یگیارہ 
میننے بھی بی رگین چشمہ اکاکر زن رگ یکی ئیکو جو لے سے پیناے۔ اس امیدپ کہ جن فک منزل زیادہ ددر یں 


“َ 


ہ_ے۔ 
0 


مار فکی لشست تمام ہو فی روز ےکا الیک نیا سج ہر سام نے سیکھ لیا۔ 


۲8٥ 13 2 


”رحمتوں کے سائے میں“ 





روزواو رخ اشن 
رمضمان میس خو اتین اق فطرکی وجوبا تک بنا پر ہ روزے یں رکھ پاتیں۔ یہ صور تال اگر آخری حشرے 
ٹس ہوجاۓ ذشب قرر سے مرو یکاخوف بھی خو اتی نکو نیف میں من اکر دیتاے۔ لہ بج خو ا تن مہ خیال 
کی ہی ںکیہ ان دفوں میس روزہ نما یں و بائی بھی ھی ہے۔ 
تقیقت بر ےککہ اان ایام یس روزہ راز عمنوع ہیں لیکن الہ ای کے قر بکاہر دروازدو یپ ب یکھطا ہو جا سے جیے 
عام دنوں یں۔ نما کی اصل کم ای ہے۔ دعاعباد تکی جا ٤وے۔‏ ق رآ نکوتر تے سے سبچنا صصل مقصرے۔ 
بی سمارے دردازے ہر عال یل کے ہیں 
یقت یہ ےکک خو ان کے مہ ایام ایک میم یاددبال یکا موخح ہیں۔ دہ یہک خو اتی نکی می کیفیت الل کی طرف 
سے ے۔ اس پ کوٹ یگرفت یں گر یک دوس ری سے جس پر الد تا لکی طرف سے سحخت تر نگرفت 
بلہ جن مکی و عیدرے۔ دہ سے اغلاقی نا یاکی۔ یہ اخلاقی نا اک یکا ےہ وین ای سوا لکاجھ اب مفصبیل سے دیتاے۔ 
یہ اپے ایما نکوماحول یں کیل ہو ۓے تحصبات سے آلود ہک ناہے۔ مہ ایق سیر تکو دہ گر ص٠‏ نفرت 
کل اور ان بی دم کیست جذبات سے دارغ دا رکرناہے۔ دبین پالل وا ےک ج تخس اس طر نکی اخلاقی 
نااکی اخقیا رککرے گادوجنت یل داخلے سے محروم رہ جا ۓگا۔ 
خوا تی نکو ان دنوں میں یہ دیکھنا اہ ےک ان مھ لکون کی الا کی نا پاگی ہے جو ود دن رات اببقی مر ضصی سے اخقیار 
ہیے ہو ہیں۔ اڈ دکو اپقی بندیو لی جسائی نا پاکی سےکوکی متلہ یں گر ا نکی اخلاقی نایاکی اس سحخت نا ند 
ے۔ کل قیامت کے دن دہ ہراس عور کو اپنے قرب سے محرو مکمر درے گاج اغلائی طور پر نایاک ہو ۳ 
جھ خاتون اپقی سان نایاک یکو د یک ھکر اتی اغلابی نا بای سے خجات پانےء دود ای خوش نصیب ترین اون سے 
کی مل ہکل ال کارب اسے جنت میس اپنے قد موں بیل علہہ دےگا۔ 
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انانیت, لمات اور روڑہ 

انان جن تکی را ہکا ازکی مسافغر ہے روز ازل جب الس نے ہار اماٗ تکو اٹھا کا فیصل کیا تو اس مشنق تک و مجھیلن 
کااصٴل مقصہد جن کی ابد یی بادشائ یکو حاص لکنا تھا۔ ز مین سے لے ےکر آسمان جک یی ہوکی ید کی تیم 
سلطت میں عکوم کر ےکا پر وانہ حاص لکنا تھا۔ بہ دہ اعزاز ماج نہ فرشتو ںکو ملانہ جنو لکو۔ نہ آسمان 
اس سفرمیں اترن ےکی ہم تک سکانہز می۲ین۔ نہ پا اس بلند یکو مع کے اور نہ سحن رر ا سکیا حوصل کر رکا 

جن تک بہ منزل ایک سید سح رتۓ پر دائہے۔سیدہاراستہ یہ ےک زن گی کے ہر موڑ پر چہاں ر بکاصم 
گاء انسانع دی رخ اخختما رکرے کاجو ر کو پہند ہوگا۔ اس سید ھے رات میس اصمل رکاوٹ انساان کے 
ندر سے آلی ے۔ اور دو بپپلوئوں سے آلی ہے۔ ایک می کہ انمان اپۓ ٹس کے تتقاضولء مفادات اور 
خ اہشا تکا اسر ہو جاماے۔ دوس ری ب کہ انسان اناثی تکا شکار ہ وکر سال یکا انا رککردیتاے۔ چنانغجہ ان 
دوپپہلووں سے انسمانو ںکی بد کے لے الد تی نے ر مضا ننکا ہییہ مقر رکیاجس مل دو عبادات الن دوٹوں 
متملو ںکا علا کہ کی ہیں۔ شش رط یہ ےکلہ انسالن الن حبادا تکو ا نکیا یی روج کے سا تق اد اکمرے ایک 
روزوج رض اوردوم رای نف فا سکا قیام بڑی فضیلت اور اج رکاباعث دے- 

روزوانسا نکو نٹ اور اس کے تقاضوں کے خلاف جن کر ناسمکھاتاے۔ بیہ انسا نکو بتاتا ےکم انس کا ارادہ 
تناطا تر ےک دداپننے آپ سے لک اتی جنیادیی ضرورت پھ وک اور پیائس اور اپقی ذیادئی خو این جڑنی میاں 
ببوہی کے تلق سے خودکوروک سنا ہے۔ج انسان ان جائز اور ضروریی چچیزوں سے خودکو روک ےکی شمعورىی 
رہت کر نے 1کس کن سے ا سے کی ناف رما نی کے ا ن کا موں میں ما ہو جالۓ جو نہ صصمروریی ہو تے یں اور 
نہ تل وفطرت ا نکی اجازت دب ہے۔ اس کے ساتھ نماز اور ما کر را کی نل مز ج کہ عام نمازوں 
سے طو یل ہوکی سے ووانسا نکی انانی تکوش مکرنے میس معاون خابت ہوکی ے۔ 
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مماز ور اصل اوڈ دک یک ریائی بیا نکر ےکا نام ے۔ اللہ اکر ا کا سب سے ذیادددہرایاحجانے والا کہ ہے یہ 
احتراف اور چم رکا کا نام ے۔ سورہ فا تمہ ٹیل الد کی معتو ںکاپار پار اخٹا اف اور قیامء رگوغء سچرے اور تھرے 
ہر ہربپپلوسے جلھکے رب ےکی تز بیت انسان یس عام زن گی یل بھی احتراف اور کے رہ ےکی صفت پوی لی 
ہے۔ بی دوچزیں انسا نکی اناکو تا پویں رھت ہیں۔ 

انسانیانا کے دوبضیادبی مسائل ہیں۔ ایک میہکہ میہ اختزاف نی ںکر تی اپفی لی ہو بای دوسر ےکی خو لی اور 
بڈاٹ یکا احترا فک ناہوء انسمان ان دونوں موا تو پر جییے ہٹ جا ہے آ دی بنڑھی سے بڑی 75-2- 
کم اسے اور جب آوچہ ولا لی عالٰی سے نو ہا ھی ماس کے وو چند ہے معمی الفاط ہو لک اور ہے وتقعت تاویل 
کک کے اپقی لی مان سے انا کرد یتاہے۔ مہ انا وج سے ہما ہے ا سکیا سب سے بڑکی مال شبیطان ے 
جس نے نہ صرف ال رکا عم مات سے اکا کر دیابکنہ جب اسے فوجہ لاق گنی فذ اس نے ایتی ملعھی مان سے 
صاف اکا رگ دیا۔ 

ای ط ر انان دوھروں کی خولی اوربڑا یکا ازاف کر نے بیں پیش ہل سےکام لیے ہیں۔ مثال کے طور پر 
نگ اپنے زم نے کے بڑے سے بڑے آو یکو مصسعتمو لی آوہی بج کر ا سکی غلطمیال او رکور یاں ڑکا لے رت 
ہیں اور ا ںکی خوبیو کو نیس مسراے۔ ای رح ایک بی تشعبہ کے لوگ اپینے سوا دوصررو ںکی خول یکا ہی 
اخترا فک۷رتے ہیں۔ اس کے بجھاے انسان پییشہ خو کو مایا لکرنےء ابی نیف ضنے اور اپنے آ پکو ابم 
کک ےکوپہن کرت ہیں۔ لان یی بھی شیطا کال بیشہ سے جس نے آد مکا اعترا فکمرنے سے اکا رک دیاتھا۔ 
ا کا انجام ائڈ دی ناراشی اور ابدگی نم ہے ر مضمان میں روز ہاور نماز دراصمل انی د کور بیوں سے خجات 
د اکر انسمانو یکو ہم سے بھیاتے اور جن تکی را وکا مسافر بناتے ہہیں۔ 
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اہر روڑہ 
اللہ تعالیٰ نے انسا یکو جس فطرت پر پیلد اکیا سے وہ ایقی ذات میں ا کی بہت بیج مر ہنما ‏ یکم کی سے۔ اس 
فطرت کے مطالقی انسمان ج بن ھک ما سے اسے الل کا نقاپولن فطر تکہاجا جاے۔ انسان اسیا فطرت کے تحت 
کھا جا سے پپاے ء اد یکر ے٤‏ اواد حا ص٥‏ لک جا سے مھ بناما اور بہت سے دج رکا مک اہے۔ بہ قمام امور 
امن فطربی ہوتے می ںکہ الد تعالی کے بتاے ایر جائز ہو جاتے ہیں اور اس کے کے اخی راد رکا عم بن جاتے 
ہیں( ۃر222:2)_ 
رمضما ن کا مہیبنہ آماے و اللہ تعاٹی بنلدو کا جب طرح سے امممان لیے ہیں۔ وہ اس فطری اون کے تخت 
عائتز چس لت کھانا بنا اور میاں یدب یکا تصکقی الیک خاضصس وقت کے مے ناجائ کم دٹے ہیں۔ بنرے ربکا 
عم سن ہیں اور ا سکی اطاعع تکااظہا ہکرت ہو ے اپاقی فط ری ضر ور یات سے مگحیارک جاتے ہیں۔ اللہ تعالیٰ 
انس پ اتناخوش وت ہی کہ احادیث کے مطا لق جنت ٹیل ان کے لیے ایک خخاضص دروازہ بناد نے بیں۔ ان 
کی من ہکی ا وکو خوشمبوے زیادہ پین دکھرتے ہیں۔ ال نکو روز ہک جمزاخود دہ ےکا وعد ٥کرتے‏ ہیں اور اباقی علاتقات 
کے وقت الیک نخاحص خو شی مل نکی خوش خی ری سنات ہہیں۔ 
اس دئاش بل لوگ اےے ہہوتے ہیں جو مد اکے مفانون انتا کے تحت مخانون فطر کی جائز کر دو بہت کا 
متوں سے پھیشہ کے لیے حروم ہوجاتے ہیں۔ بہت کی بن لک شمادیاں کین ہو با یں بہت سے لوگ 
مطرور رج ہیں۔ ببت سے لوگ عم رجھر مر لیئش رتے ہیں۔ بہت سے لوگ ماز لیست خحرب تکا شکار رت 
ہیں۔ 
ای قمام لوگ ابدی طور پر روز ےکی عاات میس ہیں۔ ا نکو جب ان کے صب رکاج لے گا نے ہر روڑہ دار 
تجرالن رہ جات گا۔ اس روا نکا اج ناسنے کے لیے ہرببیان کچھو اپ جات گا۔ 
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رب پول رراے 
شر اکن مجید سے بد ابی تک جو ہار سان آلی سے اس کے مطال ال تقعالی نے قمام انسانو یکو ایک اعمت بتک 
دنیائیش بجیچاتو۔ ا سکی تفصیل ق ران ہیر ے یہ معلوم ہوٹی ےکہ انسانی تک آناز جس تی یی حضرت آدم 
علیہ العلام سے و اتماوہ الد تعاٹی سے چدابیت پاک اس دیاشیل تش لیف لاے اور انسماخیت نے ابیز ن دک یکا آغاز 
کیا۔ 
اولاو آو مکو اول ون ے معلوم کہ اخھیں دی بد ابی کی رو یکمرکی سے اور اس راتے میں شبیطاان ا کا 
سب سے بڑا وشن سے جو ہر قدم پر ا نکی راکھوٹ مرن ےک یکو شکمرے گا۔ سب نوع ابق ای سے 
ان ےی کرای رو نکی ین سی تل مین اناو ںکی مل یگھرامیوں اور عم و تد یکا آناز 
ہوگیا۔ ا لگ ایک ثال خرن مجیدر بیس بیاا نکر دہ اتیل و بات ل کا واقعہ ے۔ پائتل اور تقایل نے ار کے 
مور قر بای ٹین کی پاقی لکی قر بای قبول ہوگئی اود قا می لکی تقر بانی ردہ وگئی۔ اس پر اتیل نے صمد اور غے کے 
شیطانی جزبا تکاششکار ہ وکر بای لکو ف لک رڈالا۔ 
ری رفیۂ اس مل ی رای اور قحلم و تد ی کے سرا تق کک بی اختلافات نے جغم لیااور لوگ دی نکی جفیادکی بد ایت لچ 
تح کے پارے میں بھی اختلافا تکرنے گے چناضجہ بی دو مو تماجب ال تقالی نے ان انویاءکو باج ان 
قظ لہ ادل تع ا مض کر ے2 ءا ناو رت 
نجات اور جنت 1 7 یاخاۓ اور کازد نلوغداگی گر اوراس کے خحلب اور عر اب ے مل ہگ 
ایام السلام ددہتیاں تے مجن پر الل کی ہدایت بیعہ دی نازل دق ری دی پر ادداست انیاکے تقلب اطپر 
پ بھی اتکی اور ادلد کے فر شتوں کے ذر یج سے ببھی انتک باٹیاٹی ای وی کے ذد بے سے لئے والی یہ بد ایت 
رات انا عام لوگو کک پاہجاتے اور ا نکی ر جنمائ یکر تے۔ 
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تن کے ار تا اور زما لی ضروریات کے یل نظ بد ایت کے باب میس ایک الا قدم میہ اٹھا اگ یاکنہ بعد ٹیش آنے 
والا انمیاء یر وگ یکوکنابو ںکی شحل میں مرج بکیاجانے لگا۔ اڈ کی ھ ر ضیء ا کی بدایتہ ا کا دیا ہوا تقائوانء 
ا کی نف نت فرنے ازز ان کے م لے فیا مکی ا اکن شیتفت انیو کی نکی بین 
مرح بکر کے مع فو اکر دیاجاتا۔ و ںکنزا بکی شحل میں مرح بٹکردہ بد ایت زیادہ وسیع علق جک کیل جا ی 
اورانیا کے رخصت ہونے کے بعد بھی لوگوں کے انتا فا تکا فیصل ہک کے ال نکی رجنما یکا فرلیضہ سر انجام 
.2 

اس لس کا آخ ری قدم دہ تماجو نزول شرآن می کے وفت اھ اگیا۔ خرن یر کے معاٹلے بیس مہ اجنما مک کیا 
کہ الڈ دکی ناز لک دوو گی کے الفاظ مرف بخرف رسول الڈر صلی ارڈ علیہ وصلم کے قلب اطہ پر نازل سے گے اور 
آ پکیز بان مبادکہ سے د یاکی جار بیس مکی اور آخ کی دفعہ اد الام اس کے اپنے تب سے ہو ئے الا کی 
شحل میں فو ھک یاکیا۔ بی دہ یز جے نذرات میں ن یکر یم علیہ السلا مکی ٹن یگوٹی کے وقت اس ضر بین 
کیاگیا ےکہ می اپناکلام اس کے منہ میس ڈالوںگا اور ق رن میس اسے تو امیا ( دہ لن پر ا کی آیات 
لاد تک ا ہے کے الفاظ سے بیا نک یاگیا۔ صرف بی نیس بل یہ امام بج یک اگ یاکہ سلسملہ نبوت چھککہ تم 
7 00 رر 0 نی 
مر نکی تبد بی تم ریف سے مفوط ہے_ 

ق ران ید جس ایک مزید یہ ہما مکیاگیا ےک جن بفیادی چیزوں پہ انسا نکی غجات مو توف سے ا ےکھول 
کو لکر اور دہرادہ اکر اتتازیادہ ہیا نکیاگیا ےک کو کی اعتی سے اعم آد بی بھی ء اکر وہ بد ایت حاص لکمرنے 
میس سچمیردے قے ہبی میں خلعلی ہی ںک رسک ناکیہ ق رن مج دکن چیزوں پر خر کی خجات مو توف قرار دیتا 
ہے۔ جن لوگو ںکو اس با تکو می رتفسیل سے سمجھناسے وہ رات مک کاب ”نق ا نک مطلوب انمانع “ کا مطالعہ 
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کر کے یہ کچھ سکت ہی نک تھ آان ید ان اصل مقصودکوبیا نکرنے می لکتنازیادہد ا ے- 

بی عوام الناس کے لیے ق رآآن می رکی جج حیشیت ہے جچپيہ ایل حعلم اورخھ ان کے لے ق رآن می کا اتیاز یہ ےک دہ 
مشنکل تین خی بی اور فلسفیانہ مساتل میس بھی ایک فصل ہکن با تکچتاے۔ ارس معاملات میس ج بکوئی 
ھی اور اوپی ذو ق یکا شش ق ران می دکی طرف ر حغکر سے نو بییشہ اپنے داصن مرا دکو ھکر لوا ہے اہ کا 
بب بیس ےکہ ق رن ید اب قیاص تکک اللدتعالٰی کے تقائم مقام ہے۔ جس رح اللد سے مان کک کو گی تنس 
نامرا نی رسلا ای ط رح ق ران کاکوئی س اتل خالی بات خی لوت 

گر دور حاضر میں مسلمافو کیب تی ہ ےک وہ ق رآ نکوپڑ ھت ہی غیں۔ جو پڑ حتے ہیں وہ اغی رجھے اس کے 
الا نا ےکزخاہت ھننائژن ج سجن سے ہیں دد :زور نوز دح کی عو تگازا نی نک ےب ئن کے 
ات سساتھ اکش لوگ ق رآ نکی ہبی تکو جن سے ٹل ہی انے نظ ریات مس پفن ب ھکر ق رآ ن کک آآتے ہیں۔ 
جس کے بعد ق رن مچیرے یں ایق یگمراب یکی تائیر کے سو اھ تج لتا_ یضل به کشیرا۔۔۔ ومآ یضل 
بەالاالغاسقیں۔ 

تام ماورمضان میں ہم میں ےہ رتو سکوبہ موق ملا ےک ددق ران پڑ ھک رگم راوہو جانے اور اپنے ضس نکو ا کی 
نظ ریس ہنی بنانے کے ہیائۓ ء اس سے ہدایت پائے۔ ا سکاطر یق بی ےکہ ق رن می ہکو اشن ای کے تقائم متقام 
بج کر اسے پڑھاجائے۔ اس مین کے ساتج ھکمہ رب بول د ہاے اود ہم سن رس ہیں۔ اپنے و لیکو ہر نظ ربے ء 
لحصب اور خو اٹ ے نال یکر کے صصرف اڈ دی بات یگنن ہکی مرخ سے ش رک نککا مطالع کیا جا ۔ک وکیا بات مھ 
نہ آے تو دو چار بڈڑے ایل مع مکی تظاسیر اور ای ایل عم سے یکن ہک یکو شش کی جائے۔ اس کے بعد ین جاہٹے 
مہ جن تکاراستہ آپ پ رعحل جا گا۔ ورنہ انان رکیے اپ نم ھل من ہمزیں(کیا اور لوک بھی ہیں ؟ کی صد ا 
ہرروز پان دک کی ے۔ جولو رگ ق رآ نکی آواز یر لبیک میں کت ٹم یا اس پکارکاجھ اب نا ا یکا مقر ہو جا ےگا 
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ایکد نع کاروڑہ 
رما نکا ہاری و ری زن گی سےکیا علق ے٠‏ اس حقیق تکو ایک عارف تن ےکمال جو بصورثی سے اس 
رما نکیا :یم اد نیاشیل ایک دن کے لی ےآ ئئ بیں۔۔۔ اود انس دنع جھم نے روزو رکھ لیا ے۔ 
انان اس د ایس جب ا ھہکھولتاے فو وخ دکو نول ہے سحندر می ںگص اہو اپاناہے۔ اس کیم وک میں 
کھاناہ پیا ٹیل بای ءخیند کے لیے پر سکون رات ام کے لیے روشن ونء جن کے لیے ر شھتتو ںا نل اور 
رن کے ل کرہ ار جیما رام دہگھر ہی نیس داگیاہ ینہ ا کی زبان کے لیے مفسید ترین ذا کے 
اعت کے لیے فرم خی یں آبنگ, بصارت کے لیے ا نگمنت رو ںکی برسات اور قوت شا کو معطر 
کر کے رو ںکک اتر جانے والی و شبو و ںکی مک بھی عطاک یکئی ہیں۔ 
یتو ںکی یہ مین د نیا اے بتائی ‏ ےکلہ ا کا ایک خالق اود مالک سے ج سک مہربانیوں کے اعتراف میں 
اسے سراپا گر اور سرایا اطاعت بن جانا چاہیے۔ اسے ر بک نافرمالی کے ہر رات سے رک جانا 
7 ا کی خواہشات ء ضروریاتء انما ‏ یکھزدریاں اور جبوالی جز بات اک اسے اطاععت کے 
سید ھھے راتے سے ہ ناکم ناف بل کیپ نڈیوں پر نے جات ہیں جن پر چلنے سے صرف جن مکی منزرل سا سے 
آئٌٛے۔ 
ا می و مضا نکیاروزہاے یاددلا ا ےکہ ا ےکیھی اع یں دب یگئی ہیں اود ان کے جو اب میس اسے 
نافرمالی کے ہ رکام سے ر کک رہ عمبرروال کے مس ایک بی د نکانوروزہ رکھنا ہے شس دن کے بح حیات 
جاودا ںکاوودو رآ ۓ گاجب ہر پابندی اٹھالی جا ۓےگی اود ہر سا نکد جات گی بی ر مضا نکی 
مضخق تما گل ے۔ 
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عاصل خرن 
ر مان ق ران می رکا مہینرے۔ ق رآن ہی رکو مج ھکر یڑ ھناء تر بر کے ساتھ ا کا مطالع ہکر نااور اس کے سساتھ 
ذ نی اکا فک نا اس ما ہکا ہن رین عبادات یں بویا اللہ اہی کے ساتجع خلوت می ں کن وک رن ےکی ایک 
ار ھی واردات ہوثی ے۔ 
ق رن می رکوجب خالی الذ جن ہوک صرف ا لک بات جن کے لے پڑھاججا اے تو دو با ٹیس روز روش نکی 
مر واج ہو ہیں۔ ان مس سے کی یہ ہےهکیہ ق رن مدکی ع کک دعوت مہ ہ ےکم انسالن اپے جذ بات 
احماسمات, محبت ء عبادت نصرتء اطاععت عحبیت اور حمابی تکا اصلل ه رکز صرف الد تا یکو بنانے۔ رن 
صرف ایک ند اکی عبادت یک بات نی لکر ابللہ اسے فردکی ز ن دک یکا م کی خیال ہناد تاے۔ بی ق رن 
گی بفیادیی دعوت ے۔ 
ق ران می رکی دوسری خحصوصییت بہ ‏ ےک تق ران ید اپقی دعو١ت‏ کے لیے جو دلانل دیتاسے وہ اول ما آخ 
عنی د انل ہیں جذ بای د بل تو دو رکی بات ےہ ق رن ج ہائی الوب میں بی یکم ہی کنک کر جا ہے جذ بائی 
داتل اکر ق کن نے لفل سے ہیں فو و هکفار کے ہیں۔ من کفار بی ےسک ت ےکک ہم نے اپنے باپ دادا اود 
بزرگو یکو اس دب ش رک پر بایاے۔ یہ فل کی ہو سکتاہے۔آبا داد ادکی آتقلی کی بہ وہل اتی وزی ‏ ےککہ 
کسی بھی جنٹی با کو اڈاک رھ لق ہے ۔ گر تقیقت مہ کہ یہ ص تاس ایک جذ بائی د ٹیل ہے جم کی علمکی 
دیائی سکوکی و قعت نی یہ الگ بات ےکہ می جذ بای اند اگ رآرج جمارے ہاں مقبولی تکامعیارے۔ 
لوق کے ہجاۓ اسیک مال قکو محبت اور عباد تکا م رکز ہو ناچایے ہ مکی ق رآن می رک دعوت ہے جز بلنیت 
کے با متقولی تکوحخ وبا۹ لکامعیار ہوناجا ہے بجی ق ران می دک اشن لال ے۔ بھی اس فقیر کے زندگی 
پھر کے نیم ق رآ نک خلاصہ ے۔ 


٠۰ 
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الل کی بڑ لی اورروڑہ 

قرآن ید یش روز کی میں بیا نکرتے ہد یہ بات ہکا ہےکہ الد نے جھ ہدایت میں دگی ہے تم 

انس پر ای بڈا یکر (ابقر185:2)۔ 

کس یکو بڑا نے کے دو محروف ط رےے ہیں۔ ایک م ہک بای ور پر ا کیا بڑاگی بیا نکیا جائے۔ دو رابہ سے 
کیہ ا کی بڑ ال کی بنا پھ ا لک بات ما نکی جائے۔ چنامجہ ان دونوں طل ابقوںل بی سے روزوں کے سا تھ ال دی 
بڑاٹی ہیا نکی عالیٛے۔ 

ز انی طور پر الد تال یکی بڑائی یا نکر کی شحل عمیدکی نماز مس پٹڑعھی جانے والی اضانی گیب رات ہیں۔ تاب م 
می طورپرروزو رکھناخود ادڈ کی ڑا یکاسب سے بڑااظہار ہے ۔دوزے یل انسان الد کے محلم پر ایق بنیادی 
ضروریات سے رک جا تاہے۔ روز ےکی عالت میس ایک مسلمان اپنے اور جن پا نلیا ںکو ھا کلاس ان 
کا نمور بھی رام حالات یں خی سکیا جاسلنا کی تی کے ایک اشمارے پرکھانا چموڑنا ای کو ڑناء از دوارگی 
تعاقات سے رک جانا با تکاانہار ےکہ انسان کے لیے وت یکعتی ام او نی ببڑھی ے۔ 

چنانجہ ایک موعن جب روزہ رکتاے نذوہز ان حال سے اللد تعال یکو یہ پیغام دیجا ےک مانک متیرے عم پ 
یس نے اپپقی ساری ضرور یات بچھوڑد میں متیر اعم تھاکھاناسچھوڑددکھوڑدیا۔ تیراعم تھابای کچھوڑ دوہ چوڑدی۔ 
تیعم ھا جائز تلق سچھوڑ دوہ دہ بھی چھوڑ دیا۔ پروددگار اس سے بڑ ھکر تیرب یک یائی یل اور سے بیان 
کروں۔ بی او رس طط رح اعلال نک و لکیہ میرے وجود پر تی ابی ران سے اور میہرے ول ٹیل تی ری بی بڑائی 
ے۔ 

تقییقت بے ےکلہ ای دی ڑا کی اس اسپپرٹ کے ساتھ روز رکھاجائے و پچھر انسائن مبھی خمد اکا نا فان نیل 
ہو سکنا۔ پھر نکی انما نکاراستہ اور جنت ا سی من زا ل بن جاک ے۔ 
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جانعدراتء تفم رک گہینہ اور ر مضان 
اسلائی عبادات قمرىی گہیوں کے سراتھ متا یک یکئی یں ۔ ال سکی سب سے نمایاں عثال روز ےکار مضان 
کے مینے میں فرص ہوناہے۔ قمری مہنہ خیس ماس د نکاہہو ا سے جس کا آغاز تۓ ند( ہلال کے نظر 
آنے سے ہو اے۔ ہمارے ملک میں بد ےرب اد خیب ھکڑ ےکا عنوان ہی گیا 
ے۔ اس چھکڑے میں وہ مقیققت پمیشہ ہگاہہوں سے او مل ہو ای سے ج سک رنا بر عبادات کے لے سے 
چاند پر تحص رتمری مین ےکا اتا بکماکیاے۔ 
قرکی موینو ںکی بی اور سب سے ابم ختصوحییت بہ ےکہ بر سی موینوں سے ب رس قوف موسموں میں 
آے ہیں یی تی مینے جو لاک یمیس پمیش گرم ہوثی سے مگ ر قری مہینہ رمضا نگ میء سردئی خمزال اور 
بہار ہر م وحم میں پآ جاے۔ بی تچ رکم و یی ٹیس سی سمالوں میں پوراہو جا ہے۔ ا کا مطلب ىہ ےکم 
اس بر س اگ جو لا کی جس روزے آرے ہیں وہ واقعہ ٹیس منٹس برس پپیلے 1980 میں بھی رو نما ہو چکا 
ہے۔ کہ من 1996 میس روزے نرک یکی صمردایوں یس ء سن 1988 بیس موکحم بہار اود سن 2005 یس 
م وحم غمزوں میں بھی آ کے ہیں۔ 
روز ےکی عباد تکو خمری عگہینوں کے ذر ہج سے ماف موسموں میں رک کی عکلمت ہہ ےکلہ لوگ 
رر رغاتف اگ ےکی و رک وپ رت رر تک کی کر کا 1ر 
طول روزے نخزا ں کی گا سکھاد نے دالی خشْگ ہو١‏ اور بہا رکا 2 موم 1 یاددلا جار ےک ہ 
زن گی یل اجکھے برے عالات کے سرد وگرم اور بہار و خخزال تو آ تے رہیں کے مر بندہ موم یکو ان سے 
ےج رر ول گا لامک رک ہے 
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موسموں کے اختلاف کے علاوہ فم کی من ےکی کیک بڑی اہم خحصوعییت ا سکاد ائی انسانی ز نگ یکی تجبر 
ہونا ہے ترک ہینہ چان کے اعتبار سے تین حموں میں نمیم ہو ہا ے۔ پہلا حصہ تن چاند سے شروںع 
ہو اے اور یس رات کک جا ڑاے مجن میس چاند نہر می بڈھتا سے ۔ گر لن دس ایام شش را تکی تار بی 
جاند پر علیہ یائے رش ہے اگنے دس ایا مگو ما چان دی کم رالی کے ایام ہد تے ہیں جن میس روشن جیاند در 
کال بٹاے اور دس دنو کک اپنے پورالی وج دے رائو ںکوروشن سے رکتتا ہے اگنے وس یانو دن چاند 
کے زوال کے ہوتے ہیں جن بیس ند بنطر ر کٹ گنا ے۔ مہینہ کے آخ کک چاند اپناو جو دکھودیتا سے 
اوروادگی عدم ٹل ات کر اپنے ہی اماو کی شب تا رریک مھ وڑ جانا ہے۔ پچھ ایک یمجن یکا تا یک سای 
بچھاجااے۔ خ رخ ںکہ اس متار بی کے پردے سے میاجاند ٹوس دن کے بعد طلوع ہ وگ ا تس کے_ 
دیکھاجاتے مہ انسافی ز نگ یکی مل تیر ہے۔ انسانی زن دی بھی چان دکی زندگ کی ط رح تین حوں میں 
تیم ہے۔پہلا حصہ ار تھاکا ے جو پیدائُشء شی رخو ا رگیء بین سےگز کر رکون کک جا ہے دوس را 
حصہ ج تو جوالی جوا او رز تھمر سے عبارت سے السمان گی قوت, جو اور صلاج تکا ےت دار ہو 
سے۔ ہبہ تس راحصہ زوا لکاے جو اد می عمرءبڑھاپے اود ہز رک یک ان آخ رک یکیفیات سے عیارت سے جو 
ضف و ناتوال یکا انتچائی نثان ہوئی ہیں۔ پھر جس طرح مین کا انیس یا حم س کا ہونا خی ر ہی کیفیت سے 
دوچیار رکتاے ای ط رم مز رگ یکی دیزسے قب کادوراز کب کل ہہ بھی ایک غیرشتیقی معا لہ ہو تاے۔ 
انسان اگر قمری من کی اس اسر ٹکو پالیش فو بلاشبہ روزے سے اٹچھی اس بام تک یکوکی یاددہای خی کہ 
زندگ یکی نفز یکس ط رع ہرروزپاتھوں سے خی موس ط ریت پ رس دی ہے۔ یہ جھ آجائے ہم 
رمضمان یں روزے کے ایام نے کے بھاتے ہی گناک یں گ ےک جھارکی ذزن دک یکا پہلا حص ہگز را ء دوص را 
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گزدرپاے پا پچ رہم آخرىی مرعلہ حیات یں ہیں۔ پھر م می جان لیس گ کہ جس ط رح روزے کے قیہ 
ایام گزر جات ہیںء جلد یی ہم یازند کت ایام بھی کر مر ایک روز جو نجانے| نی ہو 
ایس ؛آخر تکی زن رگ یکاودجاند اوخ ہوگاجھ بھی حم زہ ہگ یوں پم ر مضان کے دفوں میں روز کے 
یکر تی ات کے ات نو کے کا تب رک 

یہ سو اکر عام ہوجاۓ فور مضان اور عیدر کے تۓ چاند پر جھڑن ےکی مضیات شخ ہو جات ۓےگی۔ پھر اہم 
بات یہ وگ یکہ در مان کے آناز سے جم روز بی ھکر اپنا اعتما بکرسی گے چیہ دیس دنوں میں جم 
دکچھیں ےک کہیں جم نے اپنے کین اور ل کی نک کی لکوو میں ضالح خی ںکر دیا۔ دوسرے عشرے 
یش جائز لیس ےک کہیں جوا یکی قوت اور جن یکی صلاحی تکوہھ نے شبوت پر مق اور ہو ما لیکی نظر 
و بھی ں کر دیا۔آخری دوس دن میں ٌ اہ اس سے میں ہمارا بڑھاپبال و اولاد اور یٹس سے 
معاملا کی نظ رق یں ہور پل پھر زن گی کے جس جے میں ہم ہوں کے بعم اپنے محاطلا کو مہ بنان ےکی 
کو شن لکرس گے۔ چم د میا کے ہجیائۓ خرس کو اپنا قد بنالیس گے۔ اک خر تک ززن دک یکا نا چان 
وع ہوتذ ہم جن کی روشن راقیں ومچھییں۔ جن مکی اماوس زدہ تا رکیک راخیں ہمارامقلد رنہ بن جائیں۔ 


ہے ہے۔ ہے۔۔ ہے۔۔ ہے۔- ہے۔- ہے۔ ہے۔ ہے۔ ہے۔- ہے۔- ہے۔ ہے۔ ہے۔ 
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مد اکاہاتھ 
اکس کے پاتھ نے ابق ماں کے پل ھکو ام رکھا تھا۔ کیو ٹاسا بات ۔۔ ۔کمزور سا پت ۔.۔۔ متصوم ساپ تہ ہی پیچہ سای 
پھ رکا بھی نیس ہہ وگا۔ پاپ آ گے بیٹھاموٹ بائیک لا ہاتھا اود اس کے نے ماں اپنے ےک وگو و یں 0ئ 
تھا۔ الک نے ایک ہاتقھھ سے موٹ بانی کک سد تکو اور دو صرے باج سے ےکو نز رکھا تھا۔ اس او رے منظر 
سے ےکوی خیرات تی سے ال تچ ےت کے یی نے ان کے پلک از رکاظار 
نے سوچاکمہ اکر اس ےکی مال اپنے پائق ھک یگرفت بر قرارنہ رک کے ٹکیا یہ کچھوٹاسا بات ہبہ متصوم سی 
مفھیء اتی طا ےر ےک خودکوگرنے سے روک تےے۔ میرے ذ جن ن ےکہاء نسوال بی پیل انیس ہو جاء مہ یہ 
یں بلللہماں سے جو اس سمنیجانے ہو نے سے - 
میس اس سے ت|ل بی کے روزو ںکی مشقت اور اس کے اج یر خمو رکرر ہاو ءگر اس منظ رکو بل ھکر جھے اند ازہ 
ہو کہ ہنم سےگڑ حے میں یی ںگرنے سے اگ رکوکی بیاسکتا سے فودہ ہماری عبادت کاکمزور پا نئیس بل 
پروردگگا ری رح تکاطا تر ہاتھ ہے جن تکی منز لکک ہماری رسائی ہو بی نیس سلتی اک مانک دوچہا ںکاشغقنت 
بھراہاتھ “ڑیں نہ صنجانے ہو ہو۔ یقت یہ سے 67 ی۶ 00 
ہیقف یکی م رون منت بی ای نے ہمارکی سمارکی دیند ار یکا چھرم رکھا ہد اے۔ وہ اگر م پر مطالبات اور 
آزماکشوں کے بو سج ڈال دے نو بماری سا ری دید ارگی کیل لے گی( یم 37:47)۔ 
یں نے مس راٹھایااد در آسما نکی رف دک ھک کہا ردزدداروں نے روز ہیی مششت اھک ر مجر اٹ ر 7ئ 
یہ مشقت اس چے کے مور ہاتھ سے زیادہ یں جس نے اباقی ما ںکا دان پھڑ رکھا تھا۔ ماں کے بات ھکو جج ےکا 
سبہارابنانے وانےء اپ طا ےر بات کو آ کے بڑهادے۔ وگ ندد میک یکو کی طافت ان بند و ںکو جم سے جات اور 
7 2 
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گھوڑاء اڑدھااورر مال 
ق رآ نکریم سے معلوم ہوا ےکلہ انسالی وجود کے دو جنیادیی صے ہیں ایک ا سکاروعالی وجو جس میں خر وشر 
اور مد او آخثرت کے لفصورات ودایعت کے گے یں دوس مر اانسا نکا حیواٹی جو دج انمان کے مادی تھ ء شحل و 
صورت اوج تقاضوں پر مل ہے بھی حیوائی وجود اور اس کے تقاتے ہیں ء جن کے لیے عام نر بان ٹس 
ش سک اصطلاح استعال ہوئی ے۔ 
اللہ تاٹی نے اس نف سکو ای کگھوڑ ےکی ط رع بنایاے ج انسان کے لیے ہر طر حکی مشنقت اٹھاا سے جس 
طر حکھوڑا نک واش٠نع‏ ہ رط ر کے عامات میس انسانو کا سب سےکارآ مد اور دفادار سا شگیار ہاےء ای ریہ 
شس بھی انسا نکی سار ے: جس کے ذر ہی سے وومادگی دائیں ہر طر نکی ھی وج کر جاے۔ ج چع مم ہلفس 
اکشرعالات می ںمھوڑا نیلر بت لہ لیک اخڈد ھے میں تبد یل ہو جا جاے۔ 
بیہ انل وفقت ہو تا سے جب شیطاان سے ققرم صحیفوں میس سان پکہاگیا ےہ ابناز ہر اس میں مق لک رما سے۔ 
0900 9 2 0 
بنا گاہ بھی ہوقی ہیں۔ وہیں ىہ ابنانافرب یکا ز ہر فٹس میس انڑیلتا ےہ جس کے بعد ا سگھوڑ ےکی مگھیں خمتم 
ہو جاٹی ہیں ء اور ا ککادعڑ ایک اڈد ھے بی بدل جانا ہے یہ انڑدھا شیطان سے بڑہ ھکر انسا نکو نقصان بایان 
سے اود ایک وقت اتا ےک ىہ انمان کے روعالی وجو دوس لم نگل جا تا ہے۔ ر مضا نکا ینہ ای اد ھھے کو 
دوبار ہکھوڑا بنا کا ہیۓ ے۔ 
اس مینے میں اللہ توالی ایک طرف نو ائٹس کے تام سانیو ںکو بن دک دی ہیں اور دوسری طرف لفس پر 
ژہروست مشقیں ڈا لن کر اک آیر می کیا جانا ے۔ ا سگھوڑ ےکی صصروریاتء خ اہشاتءجذ بات اور 
شھوات پر پانلد کی لگادیی جاتی ہے۔ جس کے بعع یہ انڈدھادوبار کھوڈابین جااے_ 
ام بہت سے انسان ا لآ پیش نکی اہلی تکو ٹنیس میکتے۔ دو روز ےکی ری پابندیو ںکو قیول وک لیے ہیں ہر 
دل سے بدلنا یں جا جتے۔ ای لوگو کا شس رمضانع سے چیہ ھی انژدھاہنار بتاسے اور رشان کے بعد بھی 
ا سکی طاقت می ںکوئ یھی غنییس آئی۔ قیامت کے دن ایے انڈد عو ں کا متقام جن تکی پر فضاوادیی نیس ہ گی بک 
یں ان کے آقااشیس کے سا قد جم میس ینک دیاجات ۓےگا۔ 
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رمضما نک پان والے 
ر مضا نکا ہینہ جیے یی قریب آ ماے لوگوں میں مخلف نو عحیت کے جذ بات پید انہوتے بیں۔ ایک لوگ وہ 
ہو نے ہیں ہیں ر مان کے آنے اور جانے سے کول فرقی نی یڑتا۔ وونہ روز کت ہیں ء نہ دم رعبادات کے 
یل مین رت ہیں کی حیجرت تک ئن کے سا کی مین شر وم 
ہیں۔ باہ بھی افطار با لیبس شش رک تک مو تح ملانذ سای ہا سے اھر افطارے اپنا<صہ وصو لکرنے تچ جاتے 
یں البتہ عید یہ لوگ بہت امام سے مناتے ہیں۔ عیدکی رات اگر خر مستیوں می سککالی ن ہکی وف عیدکی نمازیڑھ 
کم مد بی سالانہ حائض رب گال حم بھی پپوری یک لیے ہیں۔ 
دوس رکی ٹم کے لوگ دوہہوتے ہیں جور مضان مل جار دناچارروزہ رت ہیں۔ گھروہ یگنت ہی ںکہ مشنقت اور گی 
کا بینہ رہ ے۔ حم گر می میں پیا لک مشقت اور بھو ککی کلیف خمیلنی بڈ ےگی۔رائو کی نیند خر اب 
رجات او رخرلاح تر گی در ہم پر م ہو یں گے۔ ایی لو رگد ما نککا ایک ایک و من 
کم مہینہ پپوراکرتے ہیں۔ آخ رکار اس مین کے ات پر ا نکی یہ سالاشہ مشلقت تم ہو اٹ ی ہے۔ دہ تی رمضان 
سے کے سے ویسے یر مضان کے بعد رے ہیں۔ 
ایک تس ری ٹم کے لوگ وہ ہوتے ہیں جو رمضمان کے روزے ذوق و حوقی سے رک ہیں۔ حلاوت ق رن 
ندال اور دتر عبادا تکا بھی اما مکرتے ہیں۔ روز وکی مشقت نے خر انھیں بھی محسوس ہوکی ے گر وہ ا سے 
طول ے برواش ت کرت بین .وہ اغیر رھت بی نک ائ مطافنت کے پدرنے شی جن ار الین ےنانس کے 
مال یں نیف پک بھی فجیں۔ امیر ےکہ ایی صاشین ا سے ابا محن تا پت بن اج اکجیں گے۔ 
چو شی سم کے لوگ دہ ہوتے ہیں جو ر مضان کے تع می ر فان کے افنفا ریش امعلن وٹ میسو 
رجب اور شعبان کے نیو ںکاایک ایک و نگم نگل نک رگمز ارت ہہیں۔ ال نکی عبید اس دن بی سے ش روح ہو جال 
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سے جبر مضا نکاچاند لو ہو اے۔ تیسر ےگرو ہکی ط رح یہ لوگ بھی روز ہکی مشنقت خوش ولی سے مجصیلت 
اور عبادات میں ص مگر بی سے حصہ لیے مہیں ءنگر ال کا اصل انقیاز یہ ہو ما کہ رد مضما نکا ہیینہ ان کے لے الد 
تھالی سے ملا نقا تکا مہیین بن جانا ہے روز ہکا الیک ایک مشنقت ان کے لیے اللہ تھا کی مب ربانیو کا تارف بن 
جااے۔ 

جب پیا ںکی شرت سے معلق می ں کاٹ پڑنے گت ہیں نوہ انے ر بک پکارتے نی کہ ماک ایک امک نات 
ٹس جہاں با یکا ایک قطرہ نی ونے ا سکرو اخ کو پا یکابدارہ بنادیا۔ کک و سارکی ز ن دگی میں بای پلاتا سے 
--228) یی فعت ہے آرج جب عق میں کا نے پڑے تو معلوم ہو اک یہ بے ذا کقہ مشروب 
کات کے ہر ذا کے سے بڑح ھکر ہے۔ ہم اس نت کے لیے تیرے شک گار ہیں۔ 

جب پل وک سے ال نکا وج دنڑھال ہوماے و کت ہی کہ تا تو سو رج ء بادلی٠‏ ہو اہ سحندرہ پبہاڑء ددیا اور ز من 
س بکو اکر جارے لچیے نم افراہ مک جا ہے۔ جس دٹیائس ہنراروں حم کے حیدانات کے لیے صرف بے ذا کہ 
اس اتی ہے وہاں تونے ایک انان کے لے ہنرار پاشحم کے ذا کے تح قکردیے۔ ہم دل لک یگہرائیوں سے 
تیربی لمت وعنابت کے مرف ہیں۔ 

مر روز وکی ہر مشنقت اور بے آرائی النع کے لیے معمرفت الھی کے تن درواز ےکھول دی ہے ۔کھانے پنے 
کیا محردٹی ان پر یہ دا حکردیتی ‏ ےکہ ان حیی لکھوں نتوں یس وہ ہر مھ بگی رہ یں اس احساس سے ان 
ىَٰ 1 موی یۓ1آفور‌ں بوخ الا نکابود غرا یٰ اضاسسات گی توں سے مرکا اٹھتنا ے۔ ان کر گی 
زکر ای سے منور ہو ای ہیں۔ ا کا وجود اس خد ائی جنت کے لیے سس رایا طلب بن جانا سے جہا ںکوکی بھوک 
گان چیاں۔ جہاں ہر نمت بے روک ٹوک اور بے حدوحساب مل اکر ےگی۔ جہاں سے وہ کنا یں کے اور نہ 
کوٹی انیس کا نل ےگا۔ 
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وو انس ج نم کے تصور سے رز جات ہیں جہاں مھ رٹ یکی ہر من شحل م کر دی جات ےگی۔ جہاں دا کے مجر ء 
سرکش اور زاثل بتک خود پر پچچتنادوں کی سنگ ہار یکرت دہیں کے کک کیا تیعم مونع انہوں نے 
گنو ادیا۔ چہاں دہ ببیشہ ند امت کے اشکوںل کے سیلاب بہاتے د یں گ ےکلہ انہوں ن ےکی جب ران در بک بایا اور 
مس بے دددیی سے اس کپھلادیا۔ 
یہ ال ایمان روز ہکی عالت یل انس جنہغم سے اپنے د بک پناہماگتے رت ہیں۔ دہ ابق خنطائول پر شر مار ر تجے 
یں دہ مایا اعتساب مب نک ایق یرت وکر دا رکا ا مت تی کی ہ رشح لکو ان وج وکا حصہ 
بنا ےکاعمز مکرت ہیں ود محصی کی ہ رش مکوز ہر بیلاساشپ بج کر اس سے بھاگ ےک یکو کرت مہیں۔ 
وڈ میں جپوں نے ر مضمان میس اپنے رب سے ملا ات لی ×د اگ جن جکپوں نے جانا کہ الد 
مو و نیٹ یبی٤‏ ے اور مضعم نیقی بھی 
کے ذات واحعد عباوت کے ان 
زان اور و لک شارت کے لاکن 
اسی کے فرماں اطاععت کے لا 
ا یکی سے سرکارخدمت کے لاکن 
اکا ٹوو اس سے اق لگا 
کا نو راس کے 1 کے جم کا1 
خداکو ای طرع پانے وانے ور جقیقت ر مضا نکو پانے وانے ہیں بی مق رین ہیں۔ د نشیس مبھی اور ماخخرت 
نی 


ےم ے۔۔- ہے۔۔ ہے۔۔ ہے۔۔ ہے۔۔ ہے۔۔ ہے۔۔ ہے۔۔ ہے۔۔- ہے۔- ہے۔ ہے۔ 


۲۵8٥ 31 2 


”رحمتوں کے سائے میں“ 





روزہ نا یکی عبارت 
نان جب نماز اور ری اداکرجاے وہ رس مجان لیا ےک بفد ہک کرد ہاے۔ کو یس بھی مال لیے والا 
بہرحال جان ہی لوا ےکک آپ انفا یکر رسے ہیں گر دوزہ الیک ابی عبادت سے جو ند اکے سو اکوگی نہیں 
۳ ۷ئ لیے بی خلوص روز ےکووہ مٹیم عبادت بنا ا سے جس کے متلقی حریت می سيکہاگیا ےکلہ 
روزومیرے لیے سے اور ان کالہ یس بی دو ںگگاء(ناری 1894)۔ ر سول ایر صکی الد علیہ وس مکی سی رت 
طیبہ سے بہ معلوم ہو تا ےکہ مہ مہیینہ زیاد+ سے زیادہ عحباد تکرنے اور حد اسے تنڑ کا مہوینہ ہے۔ تضمورنے 
اس میینے یل زیادد سے زیادہ عحباد کرت ےک تخی نکی ہے۔ آپ اس او مقرسہ کے آخری عشرے میں ابیقی 
مسر یں ملف ہو جات اورد ناس ےکم فک اپنے شب وروز عحبادت کے لیے وق کر دی جے_ 
تی سے آرج مسلمانوں نے رمضمان کے مین ہکو مو می ہکا ینہ بنلیا ہے۔ عالم عرب ہو یا جم افطار 
پا ٹیاںء شاپنگ اور چو ا نکی کثزت اس مین ہک پان ہے۔ عدفو یہ ےک اتتا گی قب بیید اریال اور اجتا گی 
اعلکاف کے پر گر ام نبھی اب عام نر آتے ہیں۔ عال الہ ىہ عبادات ع رما ص ر تما یکا تقاض اکم کی ہیں۔ ای 
ط رب درس و تر بیس کے پیر وگ اہموں کے لیے بھی اس ما ہکا اتا بکیاجاماے۔ ا کا سب ہہ س ےکلہ لوگ 
اسی می میس مس رکی طرف متوجہ ہوتے ہیں۔ 
تام ائل نل مکی یہ زم دارگی ‏ ےککہ د مان کے معاملے میس ا وگول پھ با باد یہ بات وا حکرتے ہی کہ یہ 
مہینہ تھا یکی عباد تکاہے۔ ال اتی تعلقات کے جو نے ہیں دہ بہرحال ھا جائیں گ ےکلہ احہاب سے 
کی فک ربھی میں دہاجاسکنا گر یہ بات یادرجناچابےہکہ یہ مہبینہ اصلآرانو یکو جا کک ر بکی قربت طلائش 
کر ےکا مہیینہ ہے۔ بی اپنے اما نکی از و دریافت اور اۓۓ اقالں نے اعقما ب کا ہین ے۔ یہ ایشا گی 
00-00 
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سو شل میڈیااور میس اور می ںکی انی 
۹0ت موں, ڈراموں اور وی رکیل تزاشوں میں خو دکو 
ین اکر ےکا نل تی اکر تر ا لف فان تین دض تی سے مر مال 
ہو گے ہیں۔ 
ای ٹیش اس با تک یاددبال یک بہت ضرورت ےکلہ رمضمانع رب العا جن سے جنڑن کا مہینہ ہے۔ ىہ اپنا 
اتتما بک رکا ہین ہے۔ آپ نی سکبک اور ٹی وی پر ایج ےکی اور و لے والوں سے ض رود استتفاد میں گر 
دنت کے زیاں سے کڑیں۔یادر کہ یہ ینہ ہولے کے ہیا چپ دہکر اپنا اتا بکرنے اور فکر گر اور 
حبادت سے ابق دروعانی تکو بڑھا کا مہوینہ ے۔ بہ حد اکے فیضان کو یا کا مہین ہے۔ یہ حد ای فیضان سو شض 
میڈ یا ےکی انی ما حْے میس نیس ا۔ ىہ فیضان ذکر وگگکر کے ذ ہنی اعتکاف, خد اکے سا ےگ یڑگھڑ انے لص لح 
اسے یادککرنے اور ا کی کعتوں کے اعتراف سے متا ے۔ 
ین تن وڑے پو رشن فا کی ک٠‏ کرت پت نت ای دنت نک کک کاپان کش 
سے زیاد کو ای پیلد اکن ےکا ہین سے ۔کوالئی مخلوق ےکم ٹک خالٰقی سے جڑنے سے پیر اہو می سے مہ ق رآلینی 
ید ے اتا مخقبوطا نی نعلقی پیر اکرنے سے ہی ےکہ انسمان جن کو اپ نم تور سے دسج ہکر اس کے لیے 
راپ فریاد ین جائے۔ جچن مکی لن کو اپنے گر وخیالی کے آنینے یس پٹ رکا دس ہکر اس سے خحبا کو اپنا اصصل 
ہل ججانے ۔ رر کارددعالم کے اغلاقی عالیہ کو ق راع کے صفحات پرزندود بک کر اخھیں ابنارول ماڈل بنانے۔ 
ا لیے فا زاالان ناو تن کو ئن گی بعر کے کے فو نرک کے شود وی وک ظز ودگزاممون 
کے ہگ سے سے نف لکر کر وکر پر بنی ذ ہنی اخلحا فک تھائی جس لے عائیں۔ ق رآن ید اور اپنے رب کے ساتجھ 
ری اعتگا فک رلیں۔اس کے حرت گیٹ متا پ دنھمیں کے ورنہ پچ میں اور یی ںک یکل کے سوا پچجھ 
2 ان ےک 
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تقویٰءشگر اور ر مضالن 
ق ران مجر بیس سوردبقر کی آیات 1876183 شں روز ےکا قانون تفصبیل سے بیان ہو اے۔ ان آیات 
ٹس دوب کی اہم پا قیں بیا نک یئ ہیں۔ ایک کہ تم روزد رج کر ضف ]شی ایل سے ڈ رکم ال کی ناف رماٹی سے ر کے 
والے بن چاو اور دو سرے ب کہ تر گر گزاربتو 
ان ٹیس سے می ینیقی روز ہکا متصد اور دوسربی چ نی شک گزاری روز ےکی مقیققت ے۔ متصید اور 
تقیقتکا فرق ىہ ہوجا ےکہ مقص کسی عم لکوکرنے کے بعد پایاجاتا سے جچہ یقت سے مرا دکوگئی مل 
کرت ہوئے ایک انیج یا سا ا اک ناو جا سے جو اس سے سے اس طرں واج خمیں ہوئی۔ 
اللہ تعالی روزے میں پہ دوفوں زی بھوک پیاس می بذیادمی ضرورتو ںکی تسین پر پابندی اکر حاصل 
کرت ہیں ۔لسی انسمان کے لے کھا نایا سچھوڑ نا یک بت مک لکیام ہو ہے گر روزے میس سیک بنلدہ مو من 
کام الد کے عم کرد ینا ہے۔ تھی ون کک انان اکر بیہکام اپنے پارے شعور کے سا تج ھکمرے و ا سے 
معلوم ہو جانا ےکہ خد ا کے عم پر د وکھانا پیا سچھوڑ سنا سے نوگمنادونافرمانٰیسچھوڑنانذ اس سے ہبت چو لی بات 
سے۔ مہ نا فرماییموڑناہی وہ تقو سے ضر مضا نکا مقصد قراردماگیاے۔ 
روزے میں نز اادر پالی سے محروی انما نکو یہ اصاس دلائی ےک ہ زندگ یکی نیاوی .تی ںکس فرائی کے 
ساتجھ اسے مس ہیں۔ جب گی جاسے وہ کھا ا سے اور جب دل چاسے وہ پڑا ہے تی معا مہ ہر دوس ری بفیادیی 
نش تک ہے ۔گر انسان ان ذیادی تو ںکوپھو لکر بت چھو نی چیزو ںکی محردئی پر شور میا تا ہے۔ ددماو س اور 
اشک ابن جا سے گر طوبیل روز ےکی کوک او رگم ٹ کی پیاس اسے اس مقیقت پر من کر فی ےککہ زندگی 
کی ہر بفیادکی غحت اس کے پاس ہے ایوں انسان شور ر کے والا ہو پوروز و رکھھ رکردج وا شی ششک رکرنے والا بن جاتا 
_ے۔ 
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رمضان او روہ 
رمضان یش لوگ عباد تک ی کشر تکیاکرتے ہیں۔ مہ ایک انھی بات سے گر رمضا نکا یی شعور جس 
ول ا سے ما اعتغفار اور وہ سے اپنے غ ل کا آغا زککرے گا ۔کی و لہ 
بی نک یک زند یکادرست نقطہ آغازے_ 
روز ےکا قانون بی سےککہ انسان سی صادقی سے ل ےکر روب آ فا بک ککھانا پیا سچھوڑدے اورک زن و 
شوسے ہازر ہے۔ مہ ایک انتائی خت پابند کی ہے۔ بد ھت سے لوگ اس پابند یکو اخار فوکرتے ہیں مر اس 
کی اصل روں سے ناواقف رتے ہیں۔ اس قافو نکی اصل رو یہ ےکلہ انسالن اپنے آ پکو لٹنے ر بگا 
اطاعح تک انتا یا ند بنا لے وہ یل ار شادیس اق ماد ضر ور یا ت تک کو گھوڑڑا نے_ 
روز ےکی عالت یں جب جب بل وک اسے بے عا لکرے اور دو تچ رھ یکھانے پنی ہک چیزو ںکی طرف مظر 
اٹھاکر نہ دیچھے۔ پیا لک شحرت گے می کان ڈانلے جب بھی دہ بای اور مشروبا کی طرف ہ کر نہ دبکے نو 
انا نکو س چنا جا کہ د ہک یاکرد ہاسے او کیو ںکرر ہا سے؟ جب انسان اس شمعور کے ساتھ روزور کے کا و 
اسے لاز ا ساس ہ وگ کیہ اس نے ر بکی رضاکی خاطر ا تن مک لکام پوکر لیے بائی جھ بک دہ کپتاے ء ا کی 
الد کر نا اس سے کی ہکا ادر آسا نکام ہے۔ بے اتسس اسے آمادہکر ےگاکہ دہ این دگ کا چائتزہ نے 
یہ دک ےک ہک نکن مو اش پر اس سے ر بک ناف رما یکا اد ماب ور ہاہے۔ ا نکو و ڑن کیا عز مکمرے۔ پھر 
ہے دل سے رب سے لوہ رے اور اپ ےگمناہو کی معاٹی ماگے_ 
لوگ روزے می ںکشرت عباد تکی طرف فو جہ دنت ٹہیں عا اکلہ پپیلہ ا٠ھی‏ ںکخزتں استنفار اور تب ہکی طرف 
قوج دی چابیے۔ اس کے بعد ب یکشزت عیادت انسا نکو ہہ فائند ود بت ے۔ 
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ز لوڈاورنژر 
ہرارے پال نک کو ایک بہت ام عبادت کے طورپر اداکیا جا اے ۔ بہت سے لوگ جو نماز میں بھی 
پڑت ء زکوۃ بڑکی یازنلرکی سے دنت ڈیں۔ تا بحم جمارے کر پر عددکا ایک ذریعہ جن 

ہیں _ انجھیں میں معلو مکہ نو اصمل می ںکیاسے او رککیوں اداکی ای سے >۔تازے اں جکلہ ‏ زکو کی ادا نی 
کے لیے رمضا نکا من عق کرٹ اگیاےء اس لیے مناسب محموس ہو جا ےک اس موتع پر کو کی عبت 
ے علق لوگو ںکی پٹ رجنماٹ یک دییاجائۓ- 
کو ای عفیقت کے اقتبار سے نر سے نذ رکا مطلب میس ےکلہ انسائن ان ما یکا ایک حصہ اپے متبودکوراشی 
کر نے کے لیے بطور نز رانہ اس کے حور یی يک رہاے۔ قل رم زمانے میں جب ش ر ککاغلبہ تھا نلوگ منرروں 
اور معبروں یں چاکر اپناءال ملف شکلوں میں بتو ںکی بحینٹ جڑھاتے تے اور پچر یہ مال معبر کے خخدام دہال 
آنے دانے زان نکی ضروریات پر خر کرت تے۔ 
اعلام نے اس صور تما لکو تبدی لکیا۔ خد ا کے 7-7ص - 2 تی 
شا گی خر بیو ںکی مدداور ضرورت منروں کے لیے نما کم دیا۔ تام اس کے تی جو روں او رجہ سے ودای 
رع باقی ے۔ اج بھی ج بکوئی شخ زکو اد ارتا سے فو ووکسی یت اہھو ا ءبللہ 
انا اوردل جاک ء اپنے دونوں پاتھ پیل اکر ء یج میں عاجتزکی اور مق پیر اکر کے وراصمل ال تال یکو ٹی ںکر تا 


ےت 

لت جو نی سراشھاکر, اصمان جلاک ءدینک یج کے ساتھ انسانو لکو کو قد ےک یکو شن شک تاےء ا سکامال 
تخر نے ہو جاجاے 1گ پروردگار عالم یی کت تی یت لت ا ند کی رکا 
سا و ال یی سک بلند ہوک ر شرف قبولیت حاصح ل کر ے۔ اس کے حور تصرف جابتزی او رمق 
قول ہر ے۔ 

وڈ دی اور انفاق رن والو ںکو بجھلیناچا ےک دو اناو ںکو دے رس ہیں فو بلاشیہ سراٹھکر دبیی لین 
ال اکر بکی نذ رککررے ہیں فص رچوکاہو ا رھیں۔ بی د تیولی تکاراسنے_ 
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روز ہاور ارارہ 

ہرروزے داد یہ بات اہی رب جانا ےک روزہ ایک مضب وط ارارے کے ای ہیں رکھا جا سکا۔ روز ےکی 
حاات میس انسانع سم صادق سے خروب آ خر بکک بوک پیاسار بتاہے۔ بی ہکیغیت اپنے اندر بیک دفت خین 
زی رق ہے۔ کہم کہ انسان اق پیند اود خھائپت کی چزوں سے رک جاتاہے۔ پھ وک می پیاز اور چٹ 
ھی ان و کا سے سز دک نین ول جن روز درخ پر ابو رکھتاے اور ہ رر کاکھانا 
اور مت روبات دنز س می ہو نے کے پاوجو دانع سے خو دکور وکتاے۔ بی مب وط اراوے کے ایر کن ہیں 
دوسرکی یز ضرورت سے ۔کھانا پیا انسا نکی نیادی ضرورت سے شس کے بغیر وہ نقاہت محسو سک ما اور 
حورزات گی انام دری میں سے مضکل یی نے ہے گر ررڑےۓ بارای ثوت ارادگی اواستمال "ا 
نقاہت تچ لکر بھی خو دک وکھانے پیٹنے سے دوررکتنا ہے تیس کی اور سب سے بڑیی چیزد لیف اور اذیت ے 
تچ چھ وک اور پیا کو بر داش تکرنے سے ہو کی ہے مر ایک دفعہ پچ ردوزے دار اپنے اداد ےکی مقبو ‏ یکی 
ناب م وحم اور بھ وک و پیا سکی مشققت اٹھاک جیا الیک ماد کک روز ےک عبادت پر ڈ مار بتاے۔ 

بھصتی مہ ےکلہ ایک ماو تک اپقی خو اہشاتء ضروریات اور نت مشمقتتوں کے ساس ڈٹ جائے والا ہے 
روزے دار رمضمان کے فور بعد اپقی اس مضبوط قوت اراد یکو ببھول جاما ے۔ وہ معموٹی نو عحیت کےگناوہ 
خ اہشاتء شیطالی تر غیبا تکا شکار ہو جانا ہے۔ ما ہم اکر ایک دوزے دارر مان کے میینے یس یہ فیصل کر لے 
کہ جس فوت ارادکی کے یل پر اس نے روزے کی مشو کا ھا ےء اس کو استعا یکر کے وو ر ممالن اور ال 
کے بعد ہ رگناہ کچھوڑ در ےگا نے بلا شبہ انسما نکی قت ار ادکی کے لیے مہ ایک معھموٹی بات ے۔ اگمر ر مان یل 
بی با ٹک یکو حا صمل ہ وگئی فو بلاشبہ د ضمان ٹل ان نے جش تک یکا مر مشنی طور یر حاص لک رکی۔ 
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ایر مضمان ہیں 
پ یت تح یز ےکا تر گان فا رنہ ےک تن لئ ن زوا 
ہے؟“۔عار فکایہ سوال لوگوں کے لیے قطعا غیر متو جح تھا۔ رمضمان سے نل احباب کے سا تھ عار فکا یہ 
آخری میلس شی جس میں لوگ رما نکی فضیلت اور اہمیت کے بارے میس یھ جاننا اج تھے ۔ گر جو 
سال ان سے لہ پچھاگیانذ ا سکیار مضا نکی فضیلت ےکوگ یل کسی کے بجھ بیس نک ںآیا۔ 
یھ دیر امو گی پچھالی ری پھر الیک صاحب نے اپنا باتھ بلن دکیا اور ہونے: ”گی ھے ایک دفعہ رد مضان یں 
روزوتوڈناپڈ ا تھا “عارف ت ےکہا:” ذراتفصبیل سے بای ےک ہکن عالات یس آ پکوروزہتوڈنا پڑا تھا۔ “اب 
زع ان تفیلی با نکر ناشرو ںعکی: تر رے .ہت ہے 
رر نے مت کے ری لن کن لے ےآ کائی کات کر 
ہو نے گی جب بے شس وس ہونے کہ میں بے ہو ہو جائو لگا پو بیس نے روزہنوڑدیا_ “ 
۱ کمیاعام عالت میل آپ روزونوڑن کا سو نج کت ہیں ؟ عارف نے الع صاحب سے سوال ایا انہوں نے ور 
جو اب دیا: 
سال ہی پید ای ہو ماج بکک دم میں وم ےکوی مسلران ا سکا نو ر می ںکر سلتا۔ “ 
وہ صاحب نا مو شی ہو ے و عارف نے حاض رن سے مخاطب ہہ وک ہکہا: ماگ آپ نے روزہ رک ھکر روز ےکو 
یں مچھاتوروزد ٹون ےکی کیفی تکاس نکر روز ھکو بج یں روز نا تقایل عقلست عزم کے سہارے رکھا جاتا 
ہے۔ کچل رک پیائسء اذیت ءگرمیء خو ایل ء وقن کی طوالت می مضبو ما میں روز ہکی حاات میس انسالی عزم 
کے سام پسا ہو جالی ہیں۔ انسان ان چیزوں کے سام ڈمار بتاسے یہاں ک کک افطا رکاوقت آجائۓے 
اچ انسا نکا عم ام ںکاسسا تج پچھوڑوے۔“ 
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7 0 .2 
شی روزدے۔ عزم انسا یکا تتارف۔ نامقل فلت ۶م زورچز ےکو گیل ڈا ل کر انان کے 
نر موں میں ا ڈالبا ے۔ ہہ شہ ہو ٹو انان جذ لو ںکا لام بی نکر یطا نکا بنلرہ بن جانا ےجب ہو ںکی 
بھوک, مک وش ان کی پااس ء ‏ ا مکی اٹ گنا ہکی لزتہ محصبب تکاذاککتہ انما نکاروز ہ اطاعت 
وڑناچایں ما ئچرانسان ی عم ھم یا ریاضت می ہوئی نظ ول ءڈگگاتے قد موں ء بے (گام خواہشوں اور برلاظ 
رویو ںکی نذرہونے کے فوبہ عزم انسالی بھی سے جو ان اھت طوفانو ںکو روک دیتا ہے شبیطان خو ایل کے 
پھٹروں ٹن اسے الھا تا ے گر بندہ مومن مورازور اکر خو دکو ہ رگرفت سے پچٹرا نے جانا سے ۔لفس 
جز بات کے چال میس اے جکڑاے گر موم نکاعزم وص رکی جکوار سے ہ رجا لکوکیاٹ ڈالتا ہے عزم انسالیٰ 
یاروزہکی اسماس سے جم سکا مظاہر یم میں سے ہر وو نے 

صاحب محرف تکی آواز شی یا آسمان مرف تک بس برسمات۔ حاضرین کے لیے مہ فی ہکرنا مکل تھا۔ 
لوگ نت رے اوروہ او لج رے۔ 

ور را رےے ا در یہ عمزم زندگی پھر سے لیے پب اک لیاء ان ںکاروزہ لاریب اے 
جن ت کک لے جا گا۔ جس نے بہ یو سکیا دہ اگنے ر مضا نکا اضنظا رکرے ۔کی کہ الس نے اھ یمک روزہ 
رک کر اس چے زکو میں پاران٘س کے لیے روزو رکھوااگیا تھال “ 

عوار فکی بات شتم ہوگئی ۔گر ر مضا نکا اصل درس حاض ری نک پچ یاگئی۔ انیس روزو رکھنا تھا۔ ای ر مضان 
جں۔ ای جہن تکو پان تھا۔ ای ر مضان میں۔ 





ہت ہےں۔۔ ہے۔۔ ہے۔- ہے۔۔- ہے۔۔ ہے۔- ہے۔۔- ہے۔۔- ہے۔۔- ہے۔ ہے۔- ہے۔ ہے۔ 
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روڑواور تد اکا ٹب 
ق رن ید یں روزہ کے اعکام سوروبقر وی آیات 1878183میس بیان سے گے ہیں۔ ای صن میں آنے 
والی آبیت86 1کت ججمہ درخ ذ یل ے: 
”اود جب میرے ہنرے میرے بارے میں تم سے در یام تک میں ت9( تو ا نکو بزاد دک یس ان سے قریب ہی 
ہوں۔ پکارنے والاجب جھے گار جاے تو یس ا سکی پگا رکاج اب دیتاہوں۔ این اا نکوچاہیے می راع مائیں اور 
بج پر یمان رگھیں جاک وہ جن راو یر رہیں۔“ 
یت نس تی اک یف ان۶ رت ردڑے ےک ایل یمم خی مرج رن 
ید میں کسی اور متام پ بھی آسعتی عھیں گر ا سی کو ین روزے سے متعلق ایام کے بی میس رکھ دیاگیا 
ے۔ جس سے محسوس ہوتا ےک ال آبیات ٹیل ج باگھ بیا نگ یاگیاسے ال سکاروزے سے بر اوراس ت کل 
ے۔ 
اں آی تک م ہدک یی خیالل مہ ےک اللہ تھالی اپنے بنلدوں سے نہ صرف تقر جب ہیں بلکنہ ال نکی ہر لیا رکاج اب 
تھی رین ہیں نزول وی کے وقنت ا سکی ایک شحل تع یکہعام لوگوں کے ذ جن یں ج بکوگی سوالی پیا 
ہو جات الیگ جب اپناکوٹی معاملہ نےکر الد کے ول کے پا سآ جات فو اد لی وی دس ےک چب ری اشن 
کو کیج اور ان بنلدو ںکی پکارکاعلاعیہ جھ اب دییے۔ در مضما نکی راقول بی ہییوں کے پان جانے سے ل ےکم 
بیو لوا ںکو اپقی ماکوں جیما خرار دہینے کے جو انے سے در جخوں سوالات اور الع کے جو اب خ رن چید ٹیس ای 
ہیں منظ میں بیان ہہوئے ہیں۔ 
مین روزوں کے جو انے سے ال آیتکااک تصوضی پغام ہے۔ودہی کر مان کے مین میں روزے رک 
گر اور ول الگ جع یر لی کی کر بے اپنے ایما نکاجو شبوت دینے کیہ ال سکا رہ خداکے قرب کا 
رہہ سے۔ شرط مہ ےک روزولوگو ںکی دیکھا د ھی اور رم وعادت کے طور پر نہ رکھاگیاہوبلیہ روز کے 
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اون کے ساتج ىہ اضما بھی زندہ کہ روزددر تحیقت خحد اکی بڑاگی ءال سک اطاععت اور ال سکی شحگ رگز ار ی 
کے ای تین جز با تکامظہرے۔ 

جب انساان اس احماس کے ساتھ روزو رکھتا ےک اس نے خحد اکب اما نک اپنے بنیادکی بی ناضو ںکوروک 
گادکی ے ‏ جب انسمان اس احماس کے سا تد روزو رھتنا سے روہ مد اکے لیے ناج اہی کین کا مرو ںکو 
ھی یھو ڑنے کے لیے متیارے ء جب انسائن اس احماس کے ساتقھ روزو رکھنا ےکہ خھوڑیی دی رکپھوک اور پیاں 
کات کر کے اس نے ند اکی معحمتو ںکی کشثزت اور حم کو جان لیا ے تو بچھر انسا نکی روحانیت لاز ا بلند 
ہوعاٹی ے۔ 

یہ رد عانیت السا نکو اپنے مانک کے حر بکا جج رہ کم ای سے۔ پھر انمان پردددعاگیں ااہام ہوٹی ٹیں جن کا قمول 
ہونامقمرر ہو اے۔ انساان دوک رکرجاے جے مد اخودستا اور فذرشخوں بیں تخرے بیا نک اے۔ انسا کو 
اس عجرےء رکوں اور قیام ینوٹ ہوک ے سآ اڑے سے سے + 0 0 
زندہ تر کر تا ہے۔ اس طر کہ دو خد اکو پکار تاس اود ال ککادل ىہ با تاس ےک ا سکیا بات سا کئی ے۔ 
تر یہ بات د لک دٹیاتک محمد ود نی در ہتقی۔ ر مضما نگز رجات ہیں اور بچھر ایک روز انسا نکو معلوم بہو ا سے 
یئ شس بات کے لیے پکاراتحھا دہ لیو ری ہوگئی۔ ج یو ری 0 01 پت لسحنت اسے درے 
دب یگئی۔جو مو الم زندکی یس آیااس کے ساتھ عبر وسکون بھی عطاب گیا۔ یہ اس با تکاز ندہشموت ہہوما سے 
کہ خحد ازنددے۔ شیب ہے۔ جیب ے۔ 

رمفمان خد اکے قرب اور ا لسکی موجو دک یکو جا ۓےکاسب سے سنہری مو ہوا سے ۔گریہ موک ان یکو متا 
ے جو ر مضمان بی اپنے ذہ یکو دوس کی سساریی س مگ مبوں سے پٹ اکر خد اکی سمت لگادہیں۔ بائی ا وگو یکو ببہت 
ہو انوھ ٹذ اب مل جات ےگا۔ خد اکا رب کیں۔ 
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اعگاف 

اعتگاف روز ےکی عباد تکاغتہا ۓکمال ے۔ ر مضمان بی روزہ رک دکر انسمان عو جم سے خحرو بآ قب 
ککھاناپنا اور ازدوای تل یکو بچھوڑد ینا ے لان امیکاف میس اع ٢ے‏ مڑہتا سے اور ان پابندیوں کے 
ات کئی ادد پابندریال خود پیر عائ دکر لیے اب انسان اپناکھص رءگصروانے او رکیارو ار سحبیت سسارگی دنیوگی 
د پچ پیاں چو ڑک کر مسور میس آڑیٹھتا ہے پیل ویو ی سے معلق زن وشوون میس ڑا تھا اب رات می بھی اس 
سب سے بڑیی انسالی خو اپنل سے بے یاز ہو جا جاے۔ پبیلے لوگوں سے مل لیا جا تھا اور اب سب ےکم فک 
انمان خد اکا ہر بتاے۔اوں ایک فدہ مو مین سو ائۓ ز ن دگ کی ایک نشائی شی رات کے وق تکھانے پینے کے 
علادہ لپ رید نااور دٹیادارئ یکو چو ڑکر الد ےگھ رآ سے اور ابق یدام ا کی یاد اور ا کی نس 
گنز ار گت ے۔ 

اخلکا فک پاہندیاں نما نکو ا اس دلا یہی کہ اللہ تعا کیا عفایات ات زیادہ ہی کہ عق می ےکہ زندگی 
ای طر حگز ری جاے۔ گر یہ ال کم کاکمرم ےکم الس نے اس عباد تکو لاز مکیا اود نہ انسا نکو مجبو رکیا 
کہ دوعام عالات شیل الل کی رضا کے لیے اپناکھانا اہ بیو ہی ےء ازدوای كعکق اورکاروارہ سای تعلقات اور 
اسباب د نیادار کو ٹچھوڑدرے۔ ا کا مطالبہ اس اتا ےک الن سب میں دہہو پر مج تہ بھولو۔ 

تم شادئ یکر و ءکھ بنا کاروبار اور ملازم تک رد یو گی اوربیچو ںی خوخیاں 2 دااور انی 00 
بھی بننز رض رورت محظوظا ہو گر جے یاد رکھو۔ می رىی ناخرای نکر و۔ الس لی کہ می د نا پیش رٹ ےک مہ نیس 
۔ جس رح ر مضان اور اعتحاف کے ایا مگزر جات ہیں۔ مہ دنیاکی زن دگی بھ یگزرجائے۔ پچ رتم لو کر 
میرے اگ پا آ گے۔ الیعاش ہ کہ الس روز مھارے پاش سوا پچچتتادے کے بیج شہ ہو۔ کی ایا کا 
اتل درںے۔ 
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شب قد رک ان والے 
شب قدر مٹیم فیصلو ںکی رات ے۔ قران محر سے معلوم ہوا ےکلہ اس رات میس الہ تعال کی طرف سے 
پر حکمت فیصلو ںکونزاذ کے لے فرنشتوں میں تقیی مکیاجاجاے۔ حضرت جج انل علیہ اسلام اور در فرشت 
ان فصاو ںکو ل ےکر زین پ اتزت ہیں۔ ان فیصلوں میں سے ایک مٹیم فیعل کی متال نول ق رآ نکی ہے جھ 
انمانیت پر الٹد تا یکا سب سے بڑااحمان ے۔ نزول ۸و رگ را لضو تن میم نیں 
میں جہفصوں نے انسانی تار زی کا رخ بھیشہ کے لیے بدل دیا۔ یہ رات لو تج کک سعلا مت کی رات ے۔ 
شب قد رکی اس حیشثی تکو جاہن کے بعد انسانع جب اس رات میں عبادت کے ل ےکھٹراہو ما ے و وا صصل 
اس تقیق کو پالیقا ےک ىہ نظا مکانتنات ایک عظیم ہستی چلاردی ے جو تاور ملق او رکر مم ملق ہے یہ 
کاتا ت کی بنت و اتفاق کا نیہ نہیں صے حواو کی ز تی رکسی نامعلوم منز لکی طر فکینے بی جارری 
سے۔د گے تتاروں اور نت غلائو ںکا مدع ب ہکانات اور اس میں اعتنرال و پواز نکا مدع ہہ زین ایک 
خعد اۓ ہز رگ و بر کی عناگ یکا ٹموشرے۔ 
دہ بنانے والا اے پناک ہیں فارغ نہیں بیٹابللہ عرش قدرت پر جلوہگمرہ ھکر ہر لے اور ہ رآ نامیا تکا نظام 
طلا سے زرے ار ےک ان گی ظر ہے اور ہما ری زند رف مب ان تس علم یس ہیں۔ جھاری 
زندگ یک مقصمد اسے راش یکر نا ےہاک کل روز قیامت جب و تاور ملق تت عد الت پر لود افروز ہو نو 
ا کا تی فیصلہ ہمادرے پارے میں مہ ہ کیہ یل نے آدم کے اس بٹیے ا اس بی یکو محا فک دیا۔ یل نے اسے 
جم کے ہر عطراب سے ب اک نہ ہونے والی دی راتوں مس نپکہ دے وی جس ھی نے شب در یس 
انس ط رب خد ائے دی ہکودر یاف تکیا ایا نے شب قدہ پالی۔ 
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شب قدر اور غداکی رت 


ق ران ید یں شب قد رکو راد 'پینوں سے اف‌ل قراد دیاگیاے۔ اس لیے ہر بندء م 2م نکی خ اہ ہوئی 
ےک دہ 1ل رات عباد تک کے اللہ لی کے قرب کے وہ موا شع حاصح لکرے جو تار لویٹوں ے اف‌ل 
ہیں۔ اہم حجی کہ معلوم ےکلہ ال را تکی نین ق ران وحدیت ٹیل نی ملق زیادہ سے زیادہ جو بات 
معلوم ہہوپی سے وہہ سےکہد مان کے آنخ ری عشر ےکی طاق راتوں میس اسے ملائ شکرن ےک یکو شکرکی 
ہاچ 

تام جہاںکک اللہ تعاٹی کے قر بکا تلق سے وو شب قد رکی رات یامسی اور وقت یامتقام پر مو قوف نہیں 
ے۔ الد تال یکا قرب اور عنایت ند٤‏ موم کو ہ راس وفت اور ہراس مقام پر نصیب ہہو سے ہیں جب وہ 
ادگ رح اپن ر بکی طرف موجہ ہو۔ ا سکی گھوں سے آنسو جاری ہہوں۔ اس کے قلب میس الف یاک 
رفظ الس سس اھر آھ رکا مالک تھا اپنے ر بک بج ہک را سکی طر ف لیک رہ 
ہو۔ مپی دہ بنرد سے جو بااشبہ ر بک قربت اور ا سکی جموری یکا شرف حاص لک رلتتاے۔ ایی میں بد دعا 
اکنا سے اور رب تو لک جا ہے٤‏ وہ سد ہک متا اور ا کی وٹ کرجا سے اور رب انل کے الع اعما لی کی 
قرروا ‏ یکر تاے۔ 

پھر صرف بی ایک معاملہ غییں متعد دای زس میں جو انساا نکو خد اکی خاض عنایت سے موازرکی ہیں الل دی 
راوٹیش الس وفت خر نکر ناجب تی کا موقع ہو کس یکھزوکی کین تن معا فک دیناجب انمان أاں 
سے بدرلہ لی ةکی ری قدرت رکتا ہ۔ تھائی بی سکی ایی ےگمناو سے رک جاناججس ٹیل نکی ر سوا یکا ند یشہ 
ہاور نی ڑکا خوف۔ یہ سب اح ال و متقامات دہ یں جو انسماان ت2 شرب سے وازتے ہیں شب قرر 
ای کے انقیار میں نیہ لیکن ىہ مع لات ہ ر٠‏ کے پاتھ یس یں۔ جم جب چایں لن کے ذر لیے اپنے 
ر بکا قرب اور عنایت حا ص٥‏ لک ر کت ہیں 
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مت نک یی 

شر نکر یمر ہتی دنام کفکتاب ہد ایت ے۔ ا گی ہدایت سے استفادے کے لیے ضمروری ےکلہ می بات 
جان کی جات ۓےکہ ق رآ نکر مم میں موجود ہد ابی تک نو عیب کیاے۔ ق رآ نکر مم ان اسلوب کے اعتپارے 
ایک پالل منفردنو حی تک یکماب ہے۔ فورات کے اکم عشر وکی ط رح ق رآ نکر می میس بد ایت ک ےکوکی اھ 
دس اصول بیان نیش ہوگئے ہیں۔ ای ری ہکورس میس پڑھائی جانے والی ا لاصیا تک یکنا بکی طر بھی 
یں ہے نجس ٹیل الام کے ھ انے سے مضماشن پائے جاتے ہیں ب کسی عال مکی تی کر دہکی صھ یکزاب 
کی طر بھی یں ہے ء جس میس یک تیب سے اسسلائی عقائند وعبادات پد ہم ٹک کے ال نکیا ایت شاہت 
گی عایٰے۔ 

ق مآ نکر دراصل اللہ تواٹی کے آنخربی رسول حضرت مر مصصضفی صلی ادلد علیہ و سل مکی س مگمزشت انذ ارے۔ 
آسمان الفاظا ٹس وں سی کہ ىہ تق رآ کریم رسول الد صلی اللہ علیہ وسعلم اور آپ کے ناشن ے در مان 
ہونے وا لی دوچ دکار رکارڑے۔ صور مال تہ تر مہ میں الد تھالی نے اپ الام ر ول ال صکی الہ 
علیہ وسلم پ نازل فرمایا۔ آ پک قوم لشنی ریش یکلہ کے سان فوحیدو خر تک دعوت رھی۔ ماتے والو ںکو 
جن کی خ تج رىی دکی اور مٹلانے والو ںکو اپنے ع اب سے ڈرایا۔ جنتء جنم اور قیام کی تفصیاات ے 
یب لاحات و زان کے تقو قکو لوگوں پر وا حکیا۔ نوحید و آخر تکی اس دعحوت کے 
زی فیس وق کی نون سے بین کے حاکن کے ات اجب دا ا یا کے پر ارد 
شبہا تکو وو رکیا۔ معگ رین کے سو الا تکا ۰+ .7 بد عتوںل اور الع کے ادہام سے پر دہ اتھایا۔ 
مالین کی ای ارسا نی بر مسلانو ںکو عیب رکی تق نکی ر سول اود صلی اللر علیہ و سلم اور صھاے 2-0 
صن گوس راپ مش مکی نکی اغلاقی خر او ںکو نے نقا بکیا۔ 
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پر تضور صلی اود علیہ وسعلم چ نہ نی ہودنے کے ساتھ سا تح ایک رسول بھی تے۔ اس با تکا مطلب بی سے 
کم ال رکا نقا ون ىہ ےکلہ وم اکم ر سو لکا الگا رک کی ے وبات وا کے بعد اس پرد یا ہی میں عز اب 
آجاتاے جیلہ مان والو ںکو عفر اب سے ب اک دھ یکا اق اردے دیاجاتاہے۔ چنا غچہ ق ران نے بار بار آپ 
ی وم 2 ا عذ اب سے ڈرایاجھ قیاممت سے پییے انس د نیابی مل ان پر نازل ہو سا تھا۔ اس مقصدر کے 
یکلہ رسولو ںکی داستان س اکر یہ بتایاگیاکہشخس طر ٹون ہودہ صاحء لوماء شجیب, مکی مہبم السلام 
این اور ویر رسولو ںکی قوموں پر دیابی یں غاب آیاے ای طر ریش پر ھی ان کے اما رکی 
باداش میں عذ اب اک رہ ےگا۔ 13 بر کک یہ جدوججلد ارک دپی بیہاں م ککہ اخمام تجت پ وگیاقی بد ایت 
واح ہوگئی۔ چناغجہ ریش پر عذا بک فیصلہ ہوگیا۔ ایر کے عم سے آپ نے مججرت فرماگی اور اپنے سحابہ 
سیت م بی تش ریف نے آئے۔ آ پکو چھککہ ایک تقائل قد ر تحعداد میں سا ھی مل گے تے اس لے الہ 
تالی نے ار شی و ساوکی آفت کے جات ۓےکغا رکو صحا کر ا مکی مو ارول سے ع اب دی ےکا فیصل ہکیا۔ جک 
در یش بی ع اب نازل ہوا اور رین کی لوری فیاد تکو ہلا کک دیاگیا۔ اس رح رسواوں سے متحلق ارڈ 
تعالی کے الو نکابہ حصہ نافز ہ وگ یاکہ من می ںنکفا رہکود نیا بی شی عذ اب دیاجا جاے۔ البنتہ اس نفانو نک ایک 
دو را حصہ اجھی بائی تھا ددم یہک در سولول پھ ایمان لان والو یکو نہ صصرف انس ع اب سے ایا جااے بل 
ای دنیائیس بھی عروج وغلبہ دے دیاجاتاے۔ 

چنانجہ مرینہ شس نے کے بعد عھاب کر امم کے بارے می الد تقاٹی کے اس ٹیل ےکا ظبور ش رو ہوا۔ اور صرف 
آٹھ سال بعد مم اک سحبیت پورگ صرز مین عرب پرر سو لکر یم صلی الڈد علیہ وسلم کے مان والو کا لہ 
کان کن من حر ےتکور تی اتکی اف ین تاب سے 
معاملات یی ہے منا نشی نکی سمازشو ںکاسسام ناک ناپڑا ق رن پاک ان سب پر تصر ےکم جاہے۔ قد م 
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قرم پر رسو لکر یم صلی ارد علیہ وسلم اور صحای ہکم ا مکی ر جنمائ یکر اہے۔ اور سب سے بڑن ھکر مسلمانوں کے 
تی کے لیے ش یعت دیاش رو کم اہ یہا ںم ککمہ دی نکی گیل ہو اتی ہے۔ ان سب کے ساتھ ق کن 
بادباروحیید و آحخرت پر نی ابیقاد و تکودہر امار بتاے۔ 

ش را نکر یکا ایک تقارکی جب اسے پڑعناشر و کر اے توب مضامی نھم رر ساٹ آتے ے جات ہیں۔ اور 
ریس میں سضر یں صے مھ لیزا ضروری 
9 081 
تی مکی جاسکنا ہے اول ق رآ نکر مکی ایمان و عل صا پر نی دعوت اور ا سکی تنصیلات۔ دوسرے 
رعول پاک صلی اللہ علیہ وس مکا ابق قوم پر اخھام جتہ اس کے مباحث اور انس کے نے میس آنے والا 
عداب۔ یہ دووں چیزی ق ران پاک میس پالئل ساتھ سا ھ بیان گی ہیں اور لیا ہنا :اگزی بھی تھا۔ اس لیے 
کہ ایمان و کل صا کی ابد ی دعوت جن لوگو ںکو وئی جار تی فی وی ر سو لکر مم صلی اللہ علیہ سم کے 
اولین فخاشین بھی تھے مملان می بات جب ایک عام تقاری پد دا خیش ہولی فو ق رآن پڑ ھت ہوے ببت سے 
سو الات اس کے ذ ئن میں پیلد اہھوتے اور بہت کی خلط ٹسال اسے لا تن ہو جا ی وں- 

ما ایک بڑ سے والاد کے گاکہ ق رن یر کے لپن مقامات پر یبددو نصارک کو دوست بنانے سے عک ایا 
ے گر دوسری طرف ای ق رن بیس ا نکی خھ این سے شیادکی جائز قرار و یگئی ے۔ سوال ىہ پیلد اہو تاے 
کہ جب الع سے دوستی جائز نی نو شاد یکر شنہ جو زیادہ مقبوطا اور عحب تکا علق سے اس کے تاخ مرن ےکی 
اجاز تکیول سے ؟ جو اب مہ س ےکہ شا دک یک بات ابد گیا ش ایج تکا ایک اصول سے مہ دو ست کی عمانحعت ان 
بپودو ٹتدارکی سے ے مج نکااحض پالقلکھ لکر سساتے آگیاتھا۔ ریہ بات سیاق دسپاقی سے اکنل وا ہو جا 


سے۔ 
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ں7 


ا با ٹکو ایک اور عشثال سے ہجھیں_ ق رآ نکر یم میں ش رک اور ا سکی تام چھو نی نڑیی اقسا مکی بر اکی بین 
ہو کی ہے۔ یہ ان لک ابدعی دجو تکا الیک پپھلوے جو ہر حال میں بم سے متعلق سے گر سا تد بی ق رن ٹیس یہ 
ان بھی نل گگاکہ مش مکی نکو جہاں پاومار ڈالد۔ اس با تکا لق ابدی دعوت سے نیس بکنہ اس اقمام جت 
سے ہے جس کے بعد مش کین عرب پر حر ا بکافیصلہ تھا یم مھا ب کر ا مکود گیا تھا اور ق رآکن می کا 
ساقی وسباقی اس با تکو الجھی رس وات کرد یتاہے۔ یک عام شف کے لیے جائ نمی ںکہ ق ان کے اس تم 
کو ےکر اپنے پڑوس میں رئے وا لے می ہنددیاعیسماتیکومار ڈانے_ 

ق رن ید کے ہر تار یکوج مج ھکر ق رن یا ککوپڑ عناچابتاے اس با تکو امچھی ط رح بجھ دنا ای ےہک اس 
طر ےکی پان ںکا طز ےورارۓ اس سے شھیں ہے۔ اگر اس مھ یکوکی شبہ پید امو جا ےہ ایک یا ایک 
سے زریادداھے اور صاحب لیر ت عالم سے رجورعکرے یا نکی تضی رد کچھ نے یہ اصول فیم ق رآ نکی می 
سے ے نہ نہ کے نیبج می سکاب البی سے متحل بڑی خلط فبمیاں پید ابو مق ہیں اور بد شی سے دور جبدی 
ٹیش پیل اہو ٹی ہیں۔ 

ہوسکنا ےکہ اس موئع پر یہ سوال کاجان ۓکہ اگ یہ زم عا لو گوں سے متحبق غڑیں ‏ و میں ش ران ماک 
بس رک کی ضرورت ب یکیاہے۔ اس با تکاجھ اب مہ س ےکلہ مہ مباحت اس اتاد سے بڑے اعم ہی یکم ىیہ 
ق رآ نکی سای ادر اس دجو تکازندەشبدت ہیں جو ود حید و آخرت کے جو انے سے دجیاکے سام کھتنا ے۔ 
اس لی کہ ایک سو لکی قوم پر آنے والاعذ اب اور اس کے سا یو یکو لے والا لہ یہ شاب تک دبا ےک 
کل قیامت کے روز الد نا ی ہر انسان کے ساتجھ مہ یکرمسں گے۔ مجنہوں نے اس دعو تکو مانا وہ جن تکی 
بادشابی کے ری کے اورجو مر ہو ۓ ا نکارکانہ جہنم گا 
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رمضما نکا/ہیینہ۔۔۔ حاص٥‏ لکیاکرناے ؟ 
رمضمان تم ری تق مھ مکانواں مہید ے۔ یہ مہینہ مسلمانوں بی کے لیے یں انسمائوں کے لی بھی بہت اپھم 
0 . 0 و 
بدابی تکو عرب کے بیابافوں پر بر س ےکا عم دیا۔ ٹر اس صرز شلن سے ہدایت کے وہ جشمے الے جن سے 
ادگ امانیت سیر اب ہوگئی۔ یہ وہ ہنہ سے جب ظل مکی بچگی میں ہت اور سی ہو کی انساغی تکی صدائۓ 
الع لکاج ا بکا نات کے باد شادنے ععرل سے کیہ امانع سے دیا۔ اس طر عحکہ قیامم کک کے سے 
ق رآ نکوودفر فان بناکر ز مین پیر اتتاراکہ جم سک بد ایت نے دھ لیکو امن وسکون سے پھر دیا۔ 
0 ص  +‏ -- - ص-' یی رر 
و ای کا دور دورد ے۔ انساثیت کے ما کا علاع آئج بھی بھی ےکلہ ق رآ نکی رایت لوگوں کے 
اتکی ےوک نے تو ران 
صاحب فٰحی در لے ٹ رآ اورر مضا کا تلق رس طر ہیا ننکیاے : 
”رمضا نکا ہین سے جس میں ق ران ناز لکیاگیاہ لوگوں کے لیے رہنما :ناکم اور خبایت دامح د میلو ںکی 
صورت من جو ای فو غیت کے لیا ے مر اض بدا تگھھی ہیں آو رض باعل ل کا یدلہ بھی“ 
(لب ۸ د185:2) 
ق رآ نکی برای تکیاے؟ اگ اسے ایک لے بیس بیال نکیاجاۓے یہ انسمانو کو اس متلے سے آگا ٥ک‏ رن ےآیا 
ے جو انعمیں ا نکی موت کے بعد در شی ہوگا۔ مڑشفی ان کے مانیک کے ور جج یکا متملہ۔ اپنے اعما لک 
جوابدد یکا متلہ_ جنت سے محروٹی اور جن مکی آ ککامتلہ ۔ ابد ی ذات یاد ای عیش کا مستلہ مم بڑکی جیب 
ات س ےکہ یہ پدابی تج سکالعکقی د نیا یں آخرت سے سے ءزن دگی سے یں موت سے سے ء انساپوں 
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کیا نٹ گی اور ا نکی دج یاکے سارے مان٠‏ لکاداحعدتنہ حل ے۔ 
اس دنیاشیس انسا نکااصل مل ہکیا سے ؟ م یہک دہ اسیک فا د شیائیش ابد کی قیام کے اساب ڈعونڑ تا ہے بی کہ 
وہ اسیک سراۓ می روک رکسی دای مستنق کے آرام ڈ ون تا ہے ابا نے ج بات ف رک کے لی کسی نعھی 
و پر ٹرز نز بین کے بارے میں درس ست ے : 





ڈویڈ ر پاے فرتک مین جہا ںکادوام 

واۓ تنا نام واۓ تمنائۓ خمام 
اس میس اور آرا مکی ملا میں انسان مد او آخر کو کبھول جا ا ے۔ وو فالی دن یاکو اپنا مقصود بنا اور ہر 
اخلاقی قد رکو فراموش لک دیاے۔ متیہ بے لکنا ےکلہ انسان لوج السا یکا شکاریی ین جانا ے۔ پھر عم اور 
گم راب یکی دو سارک اقمام وج وشیں نی یں جن سے روب شاہ یل جا ہے انسانو ںکی جانء مال 
عمزت وآبروا ک یے انماموں کے پا تھوں پامال ہوٹی ہے۔ انسا نکا اخلاٹی وج دا 7ی1ز فو امشات کے 
سائے ڈظمب رہ جا تاے۔ 
اس صور تما لکاواحد تع وہ ق مکی ہدایت سے جو پورکی قوت کے ساتھ قیامت کے ہولناک زلز نے سے 
انمانو ںکوڈرالی سے وہس روز سے انسمانو ںکو خر دا رکمرکی سے جب ز جی نکو فک ٹک بر اب ہکھر دکی جائے 
گی اور سن وزیجت کے قھام آنخار مٹاکر زان ایک چچشیل مییر ان ہنادکی جات ۓےگی۔ وو د کہ جب لوگ اپے 
سواہردوصرکی چ کو ببھول جائیں کے_ 

”اے لوگو! اپٹنے رب سے ڈدو۔ بے پیک قیام تکی یل بڑی بی ہولناک چچزے_ جس ون تم اے ویکھو 

گے ءا دن ہر دددھ پلانے والی اپنے دودھ پینے یکول جاۓےگی اور ہر عاملہ انال ڈال د ےکی اور 
تملوگو ںکو بر ہوش دیھو کے مال کہ دہ مد وش نویس جہوں کے پلہ ا کا عخ اب سے بی بڑیی ہولناک 
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پچ (ابجدد:د-() 

لاگ و رکون کی اک بکار پر نوجہ دینے ہیں اور خر تک یکا میا یکو ایقی منزل بنا لیت ہیں ة آع اع گے 
سائے ایک دا تع نصب الین رکتتاے : 

”بے نک فلا پاگیاوہش٠ح‏ جس نے پاکین گی اخقیا ری ۔ “(الا مل 14:87) 

”اور سگواہی دیتاےء اور جیما اسے سفوارا۔ پھر ا سکی مکی اود دک اس بچھاد کہ فلا پاگیاودہ جس 
5 کو اک کیا اور نام ادہہو اوہ ٹس نے اے آلودہکیا_“ء(ا شس رو0 7-1) 

یہ آیا تکھو لکر بتالکی ہی کہ آخر تک یکا میا یکا ام تر انعمار اس بات پر ےکلہ انسانع الس د ناش اپنا 
کیک تاسے پا گھیں۔ یہ تکیہ ر ہہانیت جن یکوکی یز کیس بللہ یمان د ا خلا کی آلا کول سے خو دکوہیانے 
کا مل ہے۔ ان آبیات سے یہ با ت بھی دا نم ہوتی ےک نفس انمالی یس خر وش رکا و راش حور ش رو دن ہی 
سے موجود سے اور ایی ع مکی اد پہ انسان یہ جازنا ےکہ اسے اپنے آ پکوکن آلاکشوں سے بیانا او رکن 
چیزو ںکواخقیا رک اے۔ 

یہ عقیقت ےکم دٹیائیس انسمان اخلاقی سے عارکی نیس بللہ فطر تکا عط اکم دہ پاکیزول اس من ے۔ 
ا سپا فطرت کے دامین بی ش ر ککاکوکی داغ اور لیا دکاکوکی دعب کک نی ہو تا۔ اس پر مه ا بل اور 
ہی یکر َٰ 4+ گی وںل۔ گھر وت بس موجود خییطالی تر غیہاتء مب الی خھ اہشات اور ماحول کے اثات 
انما یکاگھرائی کے راستوں پر ڈال دتیے ہیں۔ وہ فطرت میں موجود خر وشر کے لورار یکو بھو لکر 
خوانش سی پچبردکی اخقیا رک اے۔ یس جیے دا راوی رہ آگے بڑہتاےء ب گر د آلودراستہ داصن ول 
اورک با فطر تکوخایا سے خیظ ت کر تا چلا جا ا ے۔ خفل کی دعول اورس رس یک یکیانک فطرت کے صس نکو 
رک خلاظت بی بدگل دج ٰٛے۔ انسان پیل بیل خر وش کی می زکھوجاسے اور پچھر معانشرے میں ہر ش ر تر 
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2 7ے مض ارز تل ۳او ار اک للقل خ وہر 
می کن ر کیج کا یں انتاریہ ولا ہوا مج یاد دلایا اور آخر بیس رسول اواند صلی اللہ علیہ وسلم پر ق رن 
اتارا۔ ق ران نہ صرف ت سے کے نصب الع کو انسانوں کے سام رکتنا سے بلکمہ ایمان و اغلاقی اور گگر و 
مم ليکی آ1 کشو ںکی بھی نشان دج یکر جاے۔ 

رن کی اس جدابی تکی روش میں ہر بندء موم نکی زندگ یکا نصب اشن مہ ہوناجا بے کہ دہ اپنے آ پکو 
طرت میں موجود اور ق رن بی بیا نکر دہ ان آلاگٹوں سے ہیاے۔ انسمان یس بی ىہ مل ش رو ںعکر ما 
ے۔ ا لکابر اوراست نشیہ اس کے اغلاقی وجود پر رحب ہو اے۔ شش رک د الا دک یکن دگ یکو دسعونے کے 
بعر انان اپ کے انسانو ںکو مد ابناتاے نہ خاش لف سکو اپنا معبود تہ راتا سے۔ آخر تک یکا میا یکا 
نصب اشن نقاض اکم تا ےکلہ انسا نکی جانءمال+وفت اور صلاحی تکا ایک حصہ لاز آذائی مفادات ے بلند 
ہوک صر فکیاجائۓے۔ ا سے پاکزولوگوں کے معاشرے میس نہ طا تر زروروں پر ف مکرتے ہیں اور نہ ال 
ثروت خر باسے ہے از اپنقی خر مستیوں میں اکن رت یں۔ اسان اپنے ابنائے پورع کے ساتقھ سس مین کے 
مقر زان کرت کی رز خامیت سای رٹ زان کی تحت بی یی کی از کت 
عداات جہاں ٹیہ مادی کی بللہ اغلای تقانو نکی ہفیاد پر ہوں گے۔ چنامجہ دعوکہہ فریبء بددیا تق 
خنیانتء جھوٹ اور معانشرے یں پاٹی جاے والی ان تی خمام اغلاٹ یگندگیاں اوصافِ ححبیدہ کے لے جلہ 
ود بی یں۔ایوں دع کی فور ابمان سے چک ا شی ے۔ 

فاب آخرت اور ال کے لیے پاکیرگی کے حول پر انما نکو مج ر ککرنے دای سب سے بڑکی یز خد ا کے 
مور جن یکا خوف. ا سکی پچلڑکا اندبیشہ ء انس کے عذ ا بکاڈر اور الس کا لنٹڑکی سے یہ فی بی وہ سے جو 
روزو ںک ف رض تکا| صل متصورے: 
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”یمان والوہ تم پر روزہ ف رخ کم گے جس طر تم سے پھلوں پر ف رخ سک ایا تھا جاک تم اد سے ڈر نے 
والے مین جا“( البقر183:2) 

تقو کے پید اہو تا ہے۔ اس طر حکہ رد مضمان بی ق رآ نکی بار بار حلاوت انسا نکو جم کے عذ اب اور 
داکی پکڑ سے بے خحوف یں ربے دبتی۔ دوسری طرف دوزے م ںکھانے پٹنے سے رکنا انسا کون 
صرف پ ہی زگگادیی کے آداب مھا اے بللہ اسے اس مضبوطا فقوت ارادکی سے آگا کرجا سے جے استعال 
کر کے وہر اغلائی نا یہی سے پچ سکم ے۔ 

سو اب ج بکہ رما نکی آمد آمد ہے آویے۔۔۔ رمضان کے استقبا ل کا عز مکرتے ہیں۔ ایک اسیے 
محاشرے میں جہاں خرن صرف ‏ و اب کے لیے پڑھا جاتا ہے٤‏ آئئے۔۔۔ ق رآ کو ہد ایت کے ے 
پپڑ ھن ےکا عز مکمرتے ہیں۔ بہ عمز مک ف رآ نک جج کر بنڑ یں گے یہ جامنے کے لیے پنڑ یس کےکمہ ف رآنن 
جس د نکی معمیبت سے خجردا رککرنے آیا سے ووکون سا ون ہے۔ گر و مل اور اخلاقی و عقید ہکی ان 
نگیو ںکو جا نۓ کے لیے پڑعیں کے مجن سے بے اغی جن کی لگ سے نمیو ہیا جا لتا۔ 

ر مان وا بکا ہین ے۔ آئے۔۔۔ اسے بد ای تکا مہوبنہ بنادیی۔ مہ کوک ھک پپیال سے رک ےکا ہین سے۔ 
آئے۔۔۔ اسے فک حاص لک رن ےکا مین بنادیں۔ بہ فخمرکی تفم مکانواں مہینہ ے۔ آئے۔۔۔ اسے 
ایماپی نم کا پہلا مہینہ بنادی۔ 
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زا اش 
انا نکپانیو ںکوہت لین دکرتے ہیں۔ اص طور پر ہکہانیاں جن می ل میلو شیدہخمز ان ےکا کر ہھ۔ ا عکہانیوں 
ہی ںکوکی مہم جو خطرات سے کھیلن اور مشکلات پیلتا ہو ا اس خمز ان ےکک جا چا ہے الس مہم کے دوران ا کی 
رہنمائی کے لیے پبیشہ ایک تن ےکا بھی ذکر ہوسا سے ج سکی بدردسے وونا معلوم من لیکک جا متا ے۔ 
اکر نمو کیا جاۓ لو شیرہ نز انے کے تو لکی میہکہانی انسانی فطرت کے ایک خائص پل ھکی مرکا یک کی سے یہ 
دو پپہلوسے ج سک ہنا پر انسمان ىہ چابتا ےک دود اھ رکی سماریی لتتیں اور رانقیں حا ص لکرنے۔ یہ سب یھ مال 
ودوات کے خی نہیں مل سلتا۔ خمز ا ےک یکہالی یس بی مال د دولت عالم شاب ٹیس اس مہم ج کو ٹل جادا سے جھ 
پڑ ھن دالے کے لیے ہیر وی حعشیت رکھناے۔ 
لم نکہانیاں پن رکرے والوں بللہ ور یقت اکر انسانو ںکو ہہ بات معلوم غھی ںکہ نز ان ےک یکھاٹ یکوگی مم 
کوگی داستان تھیں۔ مہ ایک تقیقت ے۔ رن دگیکی ایک الیی حقیقت جس میں م رکز یکر دار خود ال ن کا اپنا 
ہے۔روز ازل سے خحداتے ذوا چلال نے نگ کیا پچ کھاٹی یس انما نکو مرک زی رول کے لیے تی پک لیا 
تھا ا لک ذمہ دارگی یش کہ دہ ایک مم جوکی مر دتیا کے مصائب و آلام اور راحت و سو نکو نظ انداز 
کم جاہو ا آ گے بڑ ھے اور جنت کے الس نز ان کو انے جس کے بعد انسان ہ رمیش و آرا میا قر ار اور پر دکھ و شم 
سے محجات پالے گا۔ 
خدانے انمانو ںکی رجنماٹی کے یے جنت کے پوشیدرہ خمز ان کک کین کا الیک قش بھی عطاکیا سے یہ فقشہ 
یٹم رو ںکی ر جنماٹی کے ذد یے سے انسا نکو مار پاے۔ اور آخ کی دفعہ یہ نقنشہ ق ران پا کک شحل میں تیر ی 
طور پر تفون ھکر کے انمانو لکودے د اگیاے۔ اس شقن بیس علامات یس بللنہ الفا دکی شحل میں بقاد ایا ےک 
کون لوگ ہیں جو اس خ زان ےکک کی می سکامیاب رت ہیں سیر ہار ست کیا ء اس پر جن می سکیا مشکلات 
آی ہیںء ان سے کسے نجرد آزماہہوناے اس رات کا زاد را ہکیاے ء راستہمجننک جائیں پ دک اک نے ء بی سب ال 
میں تفصبیل کے ساتھ بتاداگیاے۔ 
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گر پدشھتی سے انمان اس یق کو سچھو کر خوائشل کے صعح اور تہمات کے جلگل بیس کک رمے ہہیں۔ دہ بی ول 
گے کی کیہ دہ ھالیم ز بیست میل لیک عمج پر کیج گے ہیں۔ انس مہم ٹیس ا نکا مقصید ( حول زن گی کے اس یاد ایک 
اور دیاشیش موجودفردول کے نز ان ےکک باون اے۔ اس کے لیے ضمروری ےک د جاک اس نل سے وہ اط 
زان رر لے ان 0ۃ 2۶20 سنا دی "۲ 2 توڑے ہہو ۓ شکاری در نرے اور 
فقما لی خو اہشات کے ائڑدے ہیں۔ ا یں اس ھکل ے اپنازاد راد لیناےء گھراے اپنا ھن و مقصد نیس بانا۔ 
نے ایماکیادہابدتک اس جنگل میں بھکنزار ےگا 

مز انے کے اس لن کو مچوڑدینا ہر چنا کہ تمام انسانی تکی بد شمعتی سے مر سب سے بڑ ھکر می الن لوگو کی 
ہ٥ق‏ ہے مجن کے ہوا ل ےکر کے بر علیہ العلام دٹیا سے گے ے۔ اس لی ےکلہ دوصرو یکو ىہ سب بل 
تچھان کی ضرورت ے ‏ گر نیس فے اس بات پر م۲ن ےکس واقعتابہ ق رن جنت کے او شیرہ خمز ان کا قش 
ہے۔د خیاکے دوصرے لوگ نول خقیامت کے دن ىہ عفد شی کر کت بی کہ ہمارے پائس خحز ان کیہ قنشہ یں 
ار مسلمائن قیامت کے و نکی عزر میٹ یکر گے ؟ 

آج مسلمانو ںکاحال ىہ سےکہ دا کاب اور اس کے تب رکا دیاہو اسب سے مشیم تحقہ ان کے پاش مموجود 
سے ء نر انی توبیقی یں ہوئ یک وہ ا سمکوکھو کر پڑت یں جنبھیں مہ توف ہوکی سے دہ بے سو بے نے اہ کو 
پڑت ہیں اور اب می بعد مقام پر رھ دینے ہیں۔ ج لوگ اس کے سنہ کے دعوی ار ب نک رکبھڑرے 
ہوتے یں ء ان کے لیے می مس د تیائٹس سای انتقلاب بر پالک رن کا ایک مفشور ہے۔ جب مسلمانو ںکابہ حال ہآ 
می غی رملمم سےکیا نٹ کی جاسکتی ے۔ 

آج مد ااور انمائول سے محب تکرنے وانے لوگو ںکا سب سے بڑاکام می ےک دہ انسافو ںکو دای ان سکا بکی 
طرف بلاگیں۔ مر علیہ السلا مکی اس د عو تک رف بلاگیں۔ اس لے کہ ہر انسان کے پاس وفقت تتیزی سے تتم 
ہاے۔ہر مہم جو کے لیے مہلت سس شخمہورہی ہے اس نے اس صقن گرررے آ رد کے آائے کون ایا 
اس کا اضجام جم مک یگہر یکھائی ہ دگی۔ د ہکھائی جہاں بمیشہ بمیشہ کے لیے رونا گا اور ہبیش ہبیشہ کے لیے چلا نا ھگا۔ 
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خرن اور مسلمان 
قش ران یر کے مطا اق ر مضان دہ مہیینہ سے خس میس خ رآل کر مم ناز لک ایاج انسافوں کے لیے بداایت ے۔ 
ق رن مجی کی ہد ایت کے ال نگمنت بپبلوبڑیں۔ ا کا الیک بپبلد وہ سے جو ا سکیا سن تر یب سے ہعارے سا نے 
آرے۔ 
ق رن یر سے ملق ہیں معلوم ‏ ےکہ مہ جس ترجیب کے ساتھ نازل ہو اہےء اس سے ایک ملف تر تیب 
کے ساتتھ ہمارے پاس موجودے۔ یہ ترحیب پوفیٹی ترحجی بکبلا کی ہے۔ اس تعیب کے ملق ایک را یی 
س ےکہ یہ ڑگ سورقوں سے نر رم چو ٹی سور و کی طرف تا مک دہتر جیب ہے۔ لین یہ بات درست ٹیس 
ے۔ اس مشاہد ےکی تر دید ق ران می رکی مجہگی سورت سور٤‏ فاج کرد بق سے جو ایک انہچائی کو کی سورت 
سے بڑیی سور یں اس کے بح دآکی ہیں۔ ان بڑی سورفوں میس سے بھی بقرہ(۲۸۹))ء نل عمران (۰٭ ٣ء‏ نساء 
(ہوے١)‏ اود مادہ )۱٣١(‏ یس آیات جرر جم ہوئی ہیں گر لگ ی چار مو ران لی انعام (۵٦ا)۶۱۰‏ اف 
(٢۲۰)ء‏ انفال(۵ع) اور تہ (۱۲۹) یس ال یکوٹی ترحیب نہیں پاکی جاگی۔ 
ہمارے نز ویک اس تعیب میں ج چی ڑمحوطا رگ یگئی ہے وہہ ےک ق رن می نازل فو مش کین کے در مان 
ہوا تما گر ا قیامت اسے مو منشن کے در میان رہنا تھاء ای لوگوں کے در مان جھ اسسلام کے دعوییرار اور 
یں کے رن از کا انان آو بت دک جج صا تہ امتو نین 
آموجدہولۓ تھے_ ناجیہ ق رن مجی ری موجو دو ترتیب می ابق اشیل وہ سور ٹیل ہیں ین میں یہ بتا 
ےکہ اللہ تھا یکی ہد ایت پانے کے بعد اقوا مکس طر عم راو ہو جایاک کی ہیں الع مور گوں یں رق اگیاے 
کہ اللہ تعاٹی سے نزدی کگلرو گل اور فاسفہ وش رمع تک را ء 7 ص/ 
مطلوب ے اور و ہمکیا مر وہ سے جو الد تعا یکو نالپند ے۔ سابقہ ال لکتاب میتی یبدد و نصار کی کس طرح 
رایت پانے کے بح رگم راوہہوگئے۔ ان می سکس طرش رک وبدعت کے ددیے عام ہے ۔مس ط رح ایمان 
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داخلاقی کے باۓ ظاہ رپ سی عین مطلوب م نگئی ۔مس ط رح عمل صا کے ہججائے غسن و ور کے رو بے عام 
ہوۓ ۔کس ط ری پر سح کے ہا قوم پر مت امتوں کے گر و ل کا حور وع رکز ب نیگئی۔ 

ران سورقول بیس ىہ بتاماگیا ےک ہس ط رح منافقن تکار وگ ابمائی وج می لکیض رکی رج صرایم تک جاتا 
ے ۔گس طر لوگ خو دکو اصلا حکرنے دالا کت ہیں حا کہ وہ سب سے بڑے فسمادگی بن جاتے ہیں ۔ممس 
رح منافقت معانشروں میں عام ہو انی سے ۔ مس طرں اقوام لد تعال یی نت اور انعام پانے کے بعد 
گم اب یکا روب اتا رکرکی ہیں مس رح اسلاف کے نام پر تو موں میں غلط رویی عام ہوجانی ہے۔ لوگ نام 
بر ڈیم یل اللہ اور اسم یل ریم السلا مکا لیت ہیں ءگرخووساغردر سموں اور ضالطوں پر مضضمل یک نیادین 
گور لیت ہیں_ نام موی ور علسی ع یھ ااسلا مکامیا جا تاے ‏ مر درحقیت قوم پر ستق اور ش رک وب ح تکا الیک 
جھنکاڑ ہو جا سے خ سکو ہب کے نام پر ہیی نکیا جانا ے۔ 

نل تن یی رت ام نت ملا نک ا سی تیآ یی کیاکی نک نین 
سابقہ امتوں کے طرز شمل سے پچناہوگا۔ وہ اگر ہیں کیڑیں کے و ا نکا اضام بھی دیما:ئی ہ گا جیما انام ان 
سورتوں میں چچٹی امتول کے ہو انے سے بیان ہو اے دہ بظاہر اتنے آپ کو ین جن جھیں کے گر خر ا کے 
نزدیک وہ مخقوب او رگم راہ ہہوں گے ووخو وکوجن کاخ ار ہجھییں کے گر رب کے نزدیک ا کا اصل 
ٹکانہ جنم ہ گا دوخ کو خی الام مکئیں کے گر پروردگار ان پر ذاتہ مسکدت اورر سوائَی تھوپ د ےگا۔ یہ 
اللہ تعا یکاضابط ےک دہافرادکا معاملہ قامت پر اشھارکتاے ‏ لیکن اقوام وم لکو ان کے اخمال کے مطا بی 
ای دنا بد لہ دیتاے۔ 

بی دہ بات سے جو ق رن مجی کی انقہ ائی سورفو ں کا نیدی چق ے جو ہر اس مسلما نکو سیکصنا چا ہے جو سوج 
کچ ےکر ق رآن می دکور مان یس پٹ ھ نکی سعادت حا ص لکر اے۔ 
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ر مضمان اور ہمارے اخْلاقٰ معاملات 
رمضران مار ککی مق دس سا تی چم پر سای کن ہور ہی ہیں۔ قمربی اور شی مویخوں کے فر کی بنابر اب 
کئی بر کک رمضا نک ہدنہ مو ح مگ مایس آیاکمرے گا۔ اہم ایک طو بی ع سے س ےکی جانے والی مھ بچی 
س رگ میوں کے نج میں مسلمان عبادات کے بارے میس ا بکاٹی ساس ہو گے یں۔ ليطر اا مد ےکم ان 
شاء الد مخت تزی ننگمرمی کے موم میں بھی مسلمانو ںکی الب اکثزیت مو ح مکی شحرت اور روز ےکی 
طواات کے پاوجود اس میم عباد تکوپباری بمت اور سوک کے سماتھ اد اکر ےگی۔ تام اس کے سم تہ 
سابقہ تج ربات دمشابدا تک بفیاد پر مہ بات لورے اعقماد کے سساتق کبیا امت ےسک دوزے کے سا تج وہ 
سارگی اخلائی خ ابیالں 2 وں چاری کی رش نک تچننوں ۓے جار معاشر ےکو عم وفماد سے 
بھرداے۔ 
ہعادے ہاں کے ایک نم بی انسا نعکا نمور 
ا کیا دجہ یہ ےکلہ ہمادرے پال مر بی انسا نکاجو فور سے وہ بیھ ظاہ رک چیزوں اور عبادات کے ظاہری 
ڈھا تک محددد ہے۔عبادات بلاشیہ دی ن کا ہم تربع اور بیادی دی مطالہہ ہے۔ لین جس طرح ھی 
یمان کے اقب ہمہ ببڑھ ینایک بے فائدہ شل سے ء امیر ایق اصل رو کے می ریہ عبادات حتقی فائکدہ 
یں وے ستتیں۔ یہ با تکوگی ہم تھی سکہہ رسے دین دی والی سی نے اس حقیق تکو ناف ببباو وں سے 
کھولا ے۔ خحودروزہ کے جو انے سے بھ یکر یم صکی الد علیہ و عم نے اداد فرمایا: 
او کے رر ےار ضرن بولنا اور چھوٹ پر عم لکنا غییں بچھوڑا تو اڈ کو ان سک یکوٹی حاجت 
ین کرد ابناکھناپھنا کیھوڑدرے۔ “ء) اریەر م80۸ 1( 
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یہ ردابیت صاف بیا نک پی ےک روزہ اطاعح تی جس اپپرٹ اور تق کی کے جس متقصر کے لیے رکھا جانا 
سے وہ مقصد اکر درا فی نکیا جا بات بچھر صرف بھ وکا پیاسار ہنادہ ٹل نیس جو الڈد تعا یکو اپنے بنروں سے 
مقصورہوں 

را نک مطلوب انسان 

زی یہک عبادات کے ساتھ وین کے ببت سے انم اغخلاقی مطالبات ہیں مجن سے و را ق رآن بھراہو اے۔ 
ان یں سے چند انم منفاما کو میں نے ایت یمکتاب ”نف رآ نکا مطلوب انسان“ یس مہ کر دیاے۔ ق رآنن 
تی نے ماس بے ات الف دا کا ےتگن دنع آخز تک حجات اور دنا ٹیش اع شخخصیت کے پید | 
ہون ےکی ماخت انی مطالبا تک بنا یر دیناے۔ ا نکو نظر اندا زک رک ےکوگی تنس نبھی بھی نیقی دیبرار 
ین ین سنازت ان کے اف نر تی فلاح مکن سے نہ دنا ہی میس ا انسان پیر اوس ہیں ج کسی 
موانشر ےکو عدرل و انصاف اور نج کے طور پر اڈ دک رممتوں سے پصردیے !یں ۔گھر ہمارے ہاں ىہ سانحہ 
س ےکہ ہمارے دی کر یں مہ اغلاقی مطالبات غیر اہم ہیں ما ہم اگر دبین کے اصمل ماخ ہکو پڑھاجائۓ نواس 
میا لے می کسی شض مکی الدب کاو گی امکان باقی غییر بتا۔ 

خودروز ےکی عباو کی تفصبیل جس طرح ق ران مجید ٹل بیان ہوئی ہے اس سے بی تقیقت صاف ہا 
ہو جاٹی سے مہ اغلای مطالبات عبادات ےی اکم یں بلہ حبادات اور خاح کم روز ےکی عبادت کے بیان 
کے من میں اس حقیق کو پالک لکتھول د ایا کہ اس میم عبادتکا مقصید بی لوگو ںکو ان اخلاقی 
مطالبا تک ادا گی کے لیے تی کر ناے۔ 

رمضان اور اخلائٰ‌روے 

روز ہکا عم ق رآان یی رکی سور دیق ہٹس دیاگیاے۔ ی کی بیبلونوں سے تق رآن جی ری ام رین سورت ہے۔ 
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اس سورت کے آناز بیس بی اص رات لکوان کے جج اعم اور خائ کر بے خو فی (عدم تک کی پیا تک نار 
امامت الم کے منصب سے فار کر ن کا اعلا نک اگیاے۔ انس کے بعد ایک چیا مت تی امت مل کو 
اش منصب پر فائ دک اگیاے۔ جس کے بعد نی اص تکو ایمان و اغخلا قکی کین حالت میں لانے کے لیے 
بات اور اع لک اپقی سب سے بڑکی فحقت ]نی ش اعت عطاک یکئی ے۔ 

روزو ں کا عم شریعت کے قواٹین کے اسی سلسلہ بیان یں رکھاگیا سے گر دوجس رح اور نجس تر تیب 
سے میا نک یاگیاے ا کا مجھنا بت ام ہے روزو سے مل اللد تال نے انساٹی جا نکی حر م تک بر قرار 
رکھنے کے لیے قصائ کا عم د یل آیت 179-177)۔یچنی تقا ت٠‏ لکواس جم میس سزاۓ موت دکی جائے۔ 
ا ںکی طاقت اور سائی حیقیت سے نع نظ ر قاتل جو بھی ہو اسے بہرحال سز اضرور نی چاہیے۔ پھر جان 
کے بعد ما لکی ح مت کے جو انے سے اہکام ش رو ہوتے ہیں( آ یت 182-181)۔ عرب میں طاقتور 
وار ٹکھزورو ںکووراشت کے مال ے محرو مکردیے تے۔ چناخیہ انس تل مکو روک کے لے رک اھ 
عم یہ دماگ یاکہ مرنے دالا ایی زن گی کے آخرىی مر لے میں جب موت قریب ہو فو یہ معاطلہ ٹ ےکر کے 
جائے۔ 

دونوں اکا کے صن میں تق یکا ذکر ہے ال لک وجہ یر ےک جا نکامعاملمہ ہیام یکاہ انسان ایک دفعہ 
بے خوث یکی مفسیات میں ملا ہو جاۓ فو بچھردنیاک یکوکی طاقت اسے دوسروں پر قحلم وتنعدی سے نیس روک 
سھتی_ او کا طریقہ نیہ سے نی سک دودشیائیں باقع پل کر لوگو ںکو عم وزیادی سے دو کے رسے انسان لو 
ان میس ے جو طاتذر ہوگا دہ اپقی من مان کر نے گا۔ جہاں موضح لے گا ود لوگو ںکی جان اد مال بر م 
ڑا گا۔ ایے میس صرف عرل پر نی احکام اور تقو یکی مضیات ے جو معاشر ےکو اس قم سے حفوی 
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رک سی ہے۔ چناغجہ ایک طرف و انچائی نصفانہ احکام دبے گے اور دوس ری طرف تی کی اجمی تکو بیان 
کیاگیا۔ 

گ تی کی اعمیت کے سا یہ بھی بتاناضروریی ا ےکہ یہ پید اکیے ہوگا۔ چناخیہ ای مقصدر کے لے یہ اہتمام 
کیااک مال سے متحلق اجکام بھی تخم یی ہہوت کہ تقو کی ا سکیفی تکو پیید اکر نے کے لے ٹیے بھی میس 
آیات 1877183 میس روز ہکی وہ نیم عباوت فر شک یگئی جس کا مقصد ہی تقویٰ پیر اکر ناے۔ چناغجہ 
ارشاد ف رما اگیا_ 

ا یان دالہ تم پر روزو فر کھاکیاےہ جس طرح تم سے پبلوں پر فرت کھاکیا ھا کہ تم الل سے ڈرنے 
وا لے مبن چا( البقر183:2) 

بی روزو سے متحلق مکی آبیت سے اور اس سلسل ہلا مکی آخ کی آیت کے الفاظ ہے ہیں۔ 

ال اسی ضر اق ہہتیں لوگوں کے لیے وا کر جاسے م کہ وہ تقو اخقیا رکرمیں۔ء(البقرہ187:2) 

نی بات قوبی سے شروع ہوک اور نی پربی تقر ہوئی۔ یی تقو ی باخد اخوٹی جو ہر سرد گرم ئی انسا یکو 
اطاعت پر آمادءکرثی ے روز ےکا اصل مقصودے۔ پچھرروزہ کے بعد اخ مکی و تیے کے ودی ھ مت ما یکا 
موضوع پچ را ٹوالراجس پر پل کننگوہورجی تھی۔ ار شاد فرمایا: 

اور اپن مال ہابھی طور پر پاضل ط رق سے مم تکھا(البقر:188:2) 

اس ط رین ےکی حکرت 

اکا مکی می تر تیب اس با تکاصاف اعلانع ‏ ےکہ معاشرے یں اگ عم ہور ہاہے۔ مقانتل آزادہیں بے لام 
ہیں۔ قصا٢ک‏ فٰئ۵۳۶ء"ء9 2مغم روز پامال ہو ری 6ے۔ محصومو ںکو ر1 کیا جار پاے اور 
جرم دند نات پھررسے ہہیں۔ دہش ت گر دکی اور خو فکی فضاعام ہے۔ مج رمو لک محفظا دیا جار پاے طاقت 
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ور طاقت کے زور پر اور ایل علم معلم اور ز با نکی طافقت پر تا مو ں کا تن طک۷ررے ہیں عد التوں ٹیں عرل 
نیس بوربابللہ ویں پر ےکگنابہوں الوسنگسا رکیاچارپاے۔ 

لوگو ںکامال اکر ہاٹل ط ےپ رکھایا جار پاے۔ ال نکی ز مینوںل پر قش ہو رے ہیں تہ اور نادان وصول 
کیاجار ہاہے۔ ملاوٹ عام ہے۔ ظامماشہ منافخ خورکیء رشوت :لوٹ مار ءکر پیش نکچ اکر عام ہے۔ تذ ینان 
رہن شر سے ک ےل نی روڑے رک یں کے ان و ش دن لی نمیینج دن کان 
لی کہ وہ روزہ رک ھکر اس شم میں حصہ دار ہیں اور پل کا انس ی کہ وہ اس قحلم کے خلاف خاموشش 
ہیں روزہ صصرف اس مد ود اشک کا ٹول ہوگا مجن کے دل میں صرف د اکا خوف ہہ وگا اور ہر دومرے 
خوف سے بلند ہکرس شلم کے خلا فآ واز میں گے_ 

9دہش گر وب یکو و ہی گر و یکہیں گے ۔ وہ ظل مکوظل مکہیں کے فن لکو ش٠‏ لیککہیں کے معتہ ومتاوا نکو 
بجعت کہیں کے ۔کرپن شک وکرپشن کہیں کے زمیٹوں پر قبض کو حرام یں کے امماشہ متاح خوریء 
رشوت کر بیشن کے لاف سیدنہ سی رہہ وک رکھٹرے رہیں گے۔ 

اقی جو لوگ بہ سب کا مکرتے ہیں اور ین رمضان میں اس قملم وخ مکا ارجا بکرتے ہیںہ دہ اعمیینان 
یں روزہکا مت اس و نیائیس تقوبی ہے اگر وہ نیس لکل رہان و آخرت والا نقیہ بھی نجوس کل گا۔ وو جنت 
یس میں جائیں گے۔ ا نکا اضجام جن مکی آگ سے ۔کی کہ افٹھوں نے میرے آ تا کے فرمان کے مطا لی 
روز: تو رکھ لیا گر روزو رک ھکر مچھوٹ, ش ء ناانصا یکو نیس تھوڑاد دو داش ناف می سے نیس ہے پو 
آخرت میں جم سے بھی گی پچ سکت۔ دہ اپنے آ پکوپھ بھی کت رہیں اور لد بھی مت رہیں۔ بجی ا نکا 
تر 


ہے ہے۔۔ ہے۔۔ ہے۔۔ ہے۔۔ ہے۔۔ ہے۔۔- ہے۔۔- ہے۔- ہے۔- ہے۔- ہے۔- ہے۔- ہے۔- ہے۔ ہے۔ 
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عیدکی چھئی 

پرانے زمانے میں دستور کہ چے اساتذہ س ےگھروں میں تعلیم حا لکرنے کے لیے جایاکرتے ے اور 
اسانزہاتھلیں ا نکاسبق ما دکر ات تے۔ جن یو ںکو سج یادہو ا اتھھیں پٹ مل جائی اور جشیں با خیس ہوا 
تا نکی می بند ہو جا اکر می تھی ای سے متاث ہ دکر شا ع رن ےکہا تھا: 

کیب عتح قکادستور نر الا د یکا 

ا سکوپپھٹی نہ طلی ج سکو سج یادہو ا 

اضق سے ررے بن فی ات کب کی رر ین ورک دز کنل 
بیس مسلمائوں کے ہے ہر سال ر مضمان میس لگایا جم ناے۔ ماد ر مضان میں لوگو ںکو روز کی جخت مشنقت میں 
ڈا لکیہ مق دیاجا تا ےک ان ٹیل اللہ تعال کی اطاعت کے سے مکی بھی حعدکک جان ےکی صلاحیت ے۔ 
چاسے انشھیں شدی رگرمیوں میس پیا کی اذیت اٹھانی پڑے یا موس ممگرما کے طویل روزوں یں بھو ککی 
اذیت مکنابڑے ودب صلاحیت اود ددرت رت ہی يک رب کے لیے یہ سب تھی لیں۔ اک لوگ یہ سب 
یھ ایک ماک ککرتے رت ہیں ءجھر افسو سک وہ اصل سج یاد خی ںکرتے۔ چناغیہ جیسے بی روزے تم 
ہوتے ہیںء ا نکی جپٹی ہو جال ی ے۔ وہ نماز مچھوڑ دن ہیں۔ فواتنٹل پر دلیر ہو جات ہیں۔ انفاق بھول جاتے 
ڈیںءو یرہ 
گھرج تخس روزے کا صل سج شی ہ رط ر کے عالات ٹیل اطاععت سیکہ لا ء روز ہی در اہ تح ہونے سے 
یی نکی و ۳ ردے کے بعد بھی اطاعت پر اکر بتاہے۔ دہ ہ گناہ سے با اور ہرم کی 
رف دوڑاہے۔ اس ل ہککہ یہ اس کے ربکا عم ہوم سے گر ابا نیس ےکہ ان لوگو ںکو بھی چپٹی نیس 
گی۔ ختقریب جنت میں ا نکوہرپابنلد کی سے عمل چٹی مل جال ۓےگیا۔ عیرکا دن ای لٹ یکی علاصت ے۔ 
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عیدکادن 
عید خوشیو ں کا ون ہے۔ یہ بل وک اور پیا ںکی لیف اٹھانے کے بعد بے روک ٹو کفکھانے پٹنے کا دن 
ہے۔ بہ ہوینہ بد رر مضا نکی مشنقت مھیلنے کے بعد ایام عی کی تفر ءراحت اور رو رکانام ہے۔ یہ عیادت و 
ر بات کے ساتجھ رب سے تجڑے رم کے بعد دوپار٥انساثو‏ ںکی رف لوٹ اور الع سے لے ملا تن ےکا دن 
سے۔ عیدد کے د نکی بی ہی حیشیت سب لوگ جا ہیں ۔گم عید کے دا نکیا ایک اور حیشیت بھی سے جج ےمم ہی 
لوگ جا ہیں۔دہب کہ عییدکیادلن ال ایمان کے لیے جنت میں دا مل کی ر بہ رل اور یادد با ی ادن ے- 
اس دنیائیش اللہ تعالی نے اپنے بندو کو امخجاان کے لیے پیر اکیا ہے۔ دہ انسانو ںکو یبہاں ایگھے ہرے عالات 
سے آزماتے ہیں۔ اپنے بنلدوں سے ال نکا مطالبہ یہ ہما ےک د٭عالات کے رد وگرم اور زمانے کے خر ور 
سے بے نیاز ھکر خداپپہ “ںی کے رولے پر تقائم رہیں۔ لوگ جچھوٹ ہولیس ‏ لان دوک پر قائم رہیں۔ لوگ 
ومرے وی ءگر ود ایا عہ رکوزن گی بناکر ہیں لوگ رزقی م ا مکو اپنے دست رخ ا نکی ز ینت بزائیںء 
گگ روم تصول رزتی عا لکو انا نصب| تن بڑاگھیں۔ لوک خفل تک زن دکی 7 ,۶ 
گامرناریں۔ 
ہے اور ان گے مطالبا تکو پوراکمرتے ہے زم دگ یگمزار اکوگی آسا نکام تھیں۔ ىہ روز کی بھ وک پیا 
ہرواہش تکرنے یی ئل شمل سے گر جو لوگ سامھ مت بر سکی مق رعمممیں یکر گے ہ انی ہییشہ کے 
لیے نعت بعر ی جننوں میں داخ لک دیاجاتۓگا جہاں ہر چز بلا روک ٹوک انیس ملقی ر ‏ ےگی۔ نخس ون یہ 
با نکی مك کاب سخ لفورت د7 گا۔ 
عیرکادن أ سی آنے دانے د نکی بیاددبائی سے جب رت ےہ مہرنےء صب کر نے کے سرارے ممطال بات شش مر کے 
اٹل ایمان پر تفم نہ ہونے والی خو خیوں کے درواز ےکھول د سے جائیں گے۔ 
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ر مان کے ب!ر۔۔۔- 
رعتتوں اور ب کے ںکا مہینہ ؛ر مضان ء آخ رکا رگز رگیا گر اپنے خچیے یہ سوال تو ڑگ یاککہ جمئیں ا کی رحتقوں د 
کر کان فیف باعل ورای اس سوا لکاجو اب ر مضان می سی کی ای عپادتوں ئ ر پاضتوں ء شب 
بی ارول اور دعاول می ملا شکرتے ہیں گر اس سوا یکا یی اور زند جو اب رمضمان کے بعد کے ایام شیں 
سا آواٹانےپ 
لوگو ںکی الب تربین اکشریت عید کے چان دکی اطلاع کے سا بی ر مضا کو فراموش کرد ہی ہے۔ ان کے لیے 
عیر کے ایام خو شی کے نڑیں فلت کے ایام جن جات ہیں۔ جن میں نمانزو کی پاہند کشخ ءق رن یی ہکی حلاوت 
سے فر اخت اور یادأیء / ورماے و ام خالی ہو جات ہیں۔ 
فی عبادات میس رمضان کے بع کی انفابڈاسانحہ خی سکہ فطری طور پر انسان ر مضان میس ا نکی رف بہت 
زیادہ موجہ ہو جاسے اور ر مان کے بعد ان می کی متوبع ہوئی ے گر الع سے پايکل بات اٹھالیا ہگناہوں پر 
دلیر ہو جانا اود فر ال لککائر کک دینااس با تک علامت ےکلہ د مضمان می نظ رآنے والی مکی ایک نو عی تکا 
م وی ہخار یا بی ٹیش نکی ایک شحل تھی کسی نیقی مرفتء اساس اور ایمان کے ڑج میس پیا نیس ہوئی 
کے نے الفحاظ شیل ای روزے ایمان و اعقماب کے بغیرربے گے اور انی شب بی ارگی ایمان و 
اعتساب کے قی رک یکئی۔ 
چنا نہ ہی روزے اورشب ببیدارگی انسان یس فی تبد بی نہ لا کے یہ موکی بفار تھاج ات رگیا۔ ار خی ٹیشن ھاجھ 
وفت کے ساتجھ رخصت ہ وگیا۔ اگ ابیمالن بہو ما اور اعتساب ہوم نو رھ نہ یھ کن کی ضمرو رآ لی بل نۓ ابد اف 
7 9 ,و میں ہر ی ضرور آجاٹی۔ سو اگرر مضمان بیں بھی جم نے اپنا 
اعتماب نیو ںکیا نر مضاان کے بعد بی سبیء ابمان کے رما مبٹر سے اپنادرجہ 7 ارت ضرورت دکئے_ پ 
موک ہار اذا گیا ہ گا ورنہ ابمائی ارت نے مل میس ضرور مت ری پید ای ہوگی۔ 
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”رحمتوں کے سائے میں“ 


پرول ڈاکر مم تل 





تل وس :عبادات :تیصو م (روزہ) 

نماز اور کاٹ کے بعد روزہ تیس مکی اہم عبادت ے۔ ر مضمان فرش روزو ں کا مہینہ سے شس میں مسلمانوں کے 
لیے نجرس مخر ب مم ککھانے بین اور مخصموص جنسی مل سے اجتناب بر تنامازم سے البتہ ساغرہ بیار اتیل 
میس مناخ ان اس سے سی ہیں روزہ صرف امت می بی ٹیٹس بللہماض یک امتوں پر بھی فرض تھا۔ بجی 
وج ےک مہ اپپقی گگٹڑیی ہو گی شحل میں عییسمائیوںء مبددلیوں تم کیہ منددتوں کے بیہال بھی ا ب کک مموچودے۔ 
روز ےکی فضیات: روزہ ان عبادات ٹیل سے سے جج نکی فضیلت اور اج دجگر عبادا تکی نسبت بہت زیادہ لہ 
لور ے۔ اعادیث میں بڑکی گثژت سے روزے کے فضائل بیان ہہ ۓ ہیں۔ جنت کا ایک 
دروازہ ریا ن ”حرف روڑے داروں بی کے لے مخصوص سے ( شعفمق علیہ )۔ ایمان و اعتماب کے ساتھ 
روزے رن پ رگ شت گناو ںکی معاث یکی بشارت سے ( شف علیہ )۔ روزے دار کے من ہکی ہو ال دکو می کفکی و 
سے بھی زیادہ عزیزسے ( شف علیہ )۔ روزے دار کے لیے دوخحوشیاں یں الیک جب وہ افطا رککرے اور دوس مکی 
جب وہ(اپے روزے سے ر بکو راشج یکر کے ) مد اسے ملا تما تکرے گال( ضف علیہ ک۔ ایک بادشاہ اپنے 
ملازمو ںکوگی بن دی تاوس فواز ما سے مج سکا ایک قاعدہ اور قانون مقمرر ےلان جب وہ اپ وفادار اور 
خزائص لوگوں سے معاطل ہک اے نو پچھر اجر تکا اصول برل جامتا اور ا کی مقد ار بے حساب ہہو جاٹی سے ای 
رح ایک م ومن کے ہ رح لکی جزاو لکنا سے لن ےکر سمارتں س گزاککک سے لیکن روز ےکا اہج لا محر ودے اور 
ا لکی جزاخودپروردگار عالم دی کے( مض علیہ)۔ 

رو زےۓ کا مخصر: روزو ں کا بنیادی مقصہد تق یکا تمول ہے تقذی در تقیققت الد کے خحوفےء ا سک زاراشی 
سے یی ےک یکو شش ءا سکی رضاکے لے ہ رطر حکی مشقت اور آنز مال کے لیےگھربعتہ رے سے عارت ے۔ 
خد اکا تقررب اىی صصورت بی مل سکتاسے جب بنلدہ اس سے رک جائے جس سے رب نے کیا اود و کر نے 
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”رحمتوں کے سائے میں“ 
کے لن کربت ہوجاۓ جج س کا اس نے عمم داے۔ ش لک دنیائیس دیکھاجائۓ تو ےکوی دو اور دوچا رکا فار ولا 
7ے ا رط 7۷۷. ۳راو ول مو آلضلاو ی ۳ور نک اگاعکل 
با آوری کے لیے خت نت ٹریپنگ اور نل ع اگ یکی ضرورت ہے ع ری میں عو كیا مطلب ےم چجز 
سے رک چانااور اسے تر کک دینا۔ صائم (اروزے دا کی اصطلاح عرب محانشرے می ا نگھوڑوں کے لے 
بھی استعال ہوثی تھی جنبیں جن کک نز بیت د نکی خاطل رھ وکا پیاسا رکھا جاتا تھا۔ روزہ ای تر بی تکا حصہ ے 
مس کے ذر بیج بندوچند جاتز اتا لکو بھی خدا کے عم پر چو کر ا سکی فرمانبردار کی عادت پی اکا اور 
گنزاہو ںکیاد نیا ےکنار ہکشی اخقیا رک رن ےکی ظز بیت حاص لک جاے۔ 

روزےکافاسشہ: رین کا بنیادی متصمد اپنے ر بکو راشچ یکنا اور ا کی عبادت و اطااعت ے۔ رب گا 
اطاعت میں دو وشن حائل ہوتے ہیں۔ ایک دن و دا خی سے ج انس نکا نان کیو از اق 
ہے جو شیطان ے۔ ر مضان چکمہ تر بی ت کا ہینہ سے اس لیے خاری دن لی شیطا نکو نو دراند ازک یکر نے 
ےکا نے یب تج ت زنک اسے ہ رشع کے عالات میں خد اکی اطاعت وبن گی 
کے لئے تیا رکیاجاتا ے۔ نف سکی مال ایک س کن لکھوڑ ےکی مانند سے جھ اپنے سوا کو اتی مر شی سے بے 
مقصصد پرانااور موق لیے پر ینا جابتاے۔ لین جب اىی س کن لکھوڑ ےکی تر بب تکر دی جاتی اور اسے اکجھی 
رح سدھادیاجاڑاے قذ اب یہ سوار کے اشمارولی یہ نا تہ ال کے اجکاما کی می لک ا اور اس کے کی ا 
ٹ شش بن جاا ہے ۔گ وک ہ پچ لوگ اس سرک شکھوڑڈ ےک وگوی ما کرش کر دینا می میھت ہی کی کیہ اس میں 
روز رو کی ٹجٹیھیعٹ نیں۔ لان الام ٹل د ہہاحیت ڑل اور انما نکی اصل طاقت اس منہ زو رگھوڑ ےکورام 
کمرنے میں سے ناکمہ ان کو مار ڈا لئے ف٠ت‏ اک و کے ور یلفن کے مع لی تاتو ں گر 
کر کے مد اکی اطاعت کے لیے تیا رک اے۔ جو تھا سے انسا نکو متوات گناہ پر مجبو کرت ہیں ان ہیں مس کے 
اھ پی کی بھ وک اور عل قکی پیااس صفہرست ہیں ان تاضو لکی افر اط انسا نکو بے شا رگمناہوں پراکسمالی 
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اور اث ر ار اعُلاقٌ 70 + 2 ۹ ۶ 7 وی وج 
کے ششرسے مفوظا رٹ ےکی تر بیت دتاے۔ انسانی نف سکا یک اور مففیپپہلوبہ ہ ےکہ دہ جلد باز واض ہو اے۔ روزہ 
اس جلد بازکی کے تنا کو تقاب وک کے ص رکی نز بیت ھی دیتاے۔ 

روز ےکی ا ات: ہمارے معاشرے میں پا موم لوگ روزہ رکتے ہیں۔ البنہ چن دکوتاجیو ںکی بنا پہ اس تیم 
ول اڑوک وت ضا کرت ہیں۔ ا کی متزت نل ور خی نود علق میں: 


ےو رر ےر 2 نمازیٹ ھن سےگریز 
3 شبوالی امور میں ملوث ہونا نے مزا کا الام 
5_ خی ےکاغلہ 6ز پان کے چٹنارے 


7وت کال ک یکوشششلۓ 83۔راکادی مادکھادا 

9نیت میں خر الی 10۔ قیام انیل 

1۔ دک کو تاہیاں 

آزذزو کن گزن: رخظیان خروم ہے سے شف کیک لوک زوزے ت کک نے کے خی رش می مماے 
لائ کر ناج و عکمر وت ہیں اک خو دکو اور لوگو ںکو معلصت نکر سھیں. حا اکلہ ش رلیعت ٹیس روزے سے می 
اف دکی تفصبیل موجو و ہے لین پچ ربھی لوگ مسر درد کے پہانےء ود سساختۃ بہاری کے سبب کا مکی زیادگی یا 
می اور بنا پر روزے نیل رھت ا سکابنیادںی سبب خداپر ایما نک یکمزدری اور قول وش لکا تاد ے۔ ام کا 
علاج یہ ےکہ ق رآ نکی مکا مطالعہ اور صا لوگو کی صحبت سے ایما نیکو جلا خی جاۓ اور ہر کی مکل 
ٹیش ند ایر ضاد یقکو ایت دگیا جا ئے-_ 

2۔ نمازپڑ نے ےگریڑ: عام ور پر نوروزے دار نما زکااہتمام کر تی ہیں لیائن ایک بڑی تع اد ای لوگوں 
گے جو روز ےکی حالت میں ببھی نماز یڑ نے سےگری کرت ہیں۔ ا سکی ہیادی وجہ تی دکاہگیٰ سے اور پچ ریہ 
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”رحمتوں کے سائے میں“ ۶ 
رات روزے اور نما زةکو دد ایک ایگ فرالخل میکنت ہیں جال اکلہ جج سک رضا کے لیے دو خو فک کچھ وکا پیاسما رکھ 
رسے ہیں اس یکا سے کہ نمازپڑعو۔ بی نظرا ات روز ےکا مطلب یھ وک اور پیائس بی لئے اود ا سکیا اسر فکو 
جان سے تقاصررتے ہیں۔ روز ےکا بنیادی مقصد نف سکی تز بی تک ر کے اسے خمداکی بندگی اور اس کے نام 
انکام دبدایات بھالانے دالا رناناے۔ چناغچہ مین حالت روزہ بیس خد ای بن دگ کی می تی ٹچنی راز سے روگر دای 
روزے کے نیاوی فلنلے اور مقصد سے روگ دای ے۔ ا کا علاع یہ ےکلہ اوبر ان کے گے روزے کے فلضنے 
بر خمورکرمیں۔ اس سللے میس تی نمازی کیہ گے آ رٹیل سے بد ول جاستی سے۔ 

3 شبوانی امورمیں علوث ہونا:د سبٹھہ لوگ روز: رک وکر ظاہری جلی ا مور سے فو اجقنا بکرتے ہیں لیکن ویر 
طریتوں ے شپو نک و کین پان ےکی شعوری ول شعور یکو شش شکرتے رت ہیں۔ ملا عو ںکو ابو 
نیں رکھتےمکیانوں ے شش مان م نکر نف سک ونسکیین ات یاپچھر شش باتوں میس علوت ہ ھکر روز ےکو 
ضا عحکرتے اور پچھر ہہ شکای تکرتے نظ ر آتے ہی کہ ہمارے شہوالی نا ضے روزے میں بھی ابو میں نہیں 
آے۔ بھائی جب ائ رکن یجن لا یاجا اے دک کیاں دروازے بن دک کے شمنر ککوباہ رلکننے سے دروکا جانا ے۔ 
کو ںک یکھط کیا ں بھی می نہوں اورکانوں کے دروازے بھی ءفچھریہ شکابیت عبت ےک ہ نف یکی نرک 
ول میں محسوس نیس ہوثی۔ ہمت سےکام نےکر خودکو ا نگنزاہ کے اصور سے دو ہکم ٹییں۔ جو ٹچ یی نا حرم پھ 
شمہو کی ڈگاو پڑے فو نأ سک کہ دی کہ یس روزے سے ول اور مد اکی مد جاور امننفثار ود جا ٹیس مشخول 
ہو جکھیں۔ نیز ول کے وسوسوں میں بھ یکسی جنسی یا شھوالی تصور سےگری نکری ںکیوککہ آپ نے جس کے لے 
روزە رکھا سے دودلوں کے بر بھی جان لیے یاد ر ےکہ نا محر مکو شحبو تک گاہ سے دی ناگزاہ سے لہذر اد فتزیا 
نشی اداروں یں ججہاں مرد دز نکااختلاط زیادہ ہو تاےء نا ئحرم کے بارے میں ہر طرح کے نی اشتما کے 
نو رکو ال کیا جاۓ- 
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شبواٹی امور بیس ایک معا لم مال مدکی کے تعلقات لیں۔ ظاہر ےک روز ےک ایک شر یا خصوص جن ی تلق 
س ےگری بھی سے۔ البنہ دمکر معاحلات ( ماب وس وکنار و خی رد کی احجازت فو سے مان چک اس می اند یش ے 
کہ روزوضائ ہو جائۓ لیف اا تاب بی کہجترے۔ 

4 گنامکاکلام: قرئ شریتوں میں روز ےکی حالت می ں کلام می]شنی بات یت پر بھی پابندی ہوقی تھی۔ 
امت مدکی ۲ لگ کہ یہ پابندکی فو خی لگن بلاضرور ت کلام ےم یز روز ےکا روح کے قخریب تر ہے۔ بات 
جیت می جوگناہ ہم سے سرزد ہوتے ہیں ان میں مجموٹ,غیبتءببتان ہت کلام گا مگلو جو یرہ شال ہیں۔ 
یکریم ما ارشاد کہ جو شن روزو رک ہکر تچھوٹ بولنا اور بر اکا مکرنا نیس سھوڑاء تو ال دکو ا کی 
ضرورت نو سکہ دہ ابناکھانا پا کچھ وڑ دے( باریٰ)۔ حور طلب بات ىہ ےک روز ےکا مقصمد ا رکا خوف اور 
اس کے اکام وفراشین کے لیے آ زویو ارہ شض بوکا اور پیاسار ہنا نجیں۔ چنایہ ىہ ممکن ہی نہیں 
کہ ایک طرف نوکھان ےکا الیک دان بھی منہ یں نیس جا اور دوس ری طرف نیبت کے ذر یت اپنے بی ھا یکا 
گوشت کی بھ رک ےکھایا جا ہاہدہ شبوت سے ناہرىی پر ہی کے ساتیھ مش کو سے ا سک یکس پور کی جار ی 
ہوء یت آذصصوم (خد ای ناف رای سے گمرین کی ہو مان لو گے رٹ کو نوڑاجار اہو ء خر اکے مر 
زہا نکوخنیک اور علت یکو پیاسا کرد اگیاہولیان مچھوٹ ہو لکر انیس اخلاقی خلا ظتوں ے تر اور سیر ا بکیا جار ہا 
ھو۔ 

دوبات یت جو عام ز دی میس حر ام سے دوروز ےکی حالت ٹیل اور زیادہ م ام ہو اٹ ی سے تجیسے ایک فو یکا سی 
۶ کی نیل سے افثا کر نان وریے بی قائليگمر فت سے لین جن ککیاحالت می سک یک ناف انی زیادہ قابل سرزنش 
ہوٹی ے۔ منو ںعکلام پر تقابو پانے کے لیے چند ہدایات پر تو رکم یں۔ ایک فی کہ بلا ضرورت ہو لے سےمگریت 
میں اور امو خ یکوروز ےکا دب اور عبات کھت ہو ۓے نو بیں اختا اکر ہیں۔ ہو لے سے پیل توق کرس 
اور ایک مے کے لیے سوبچی یک ہآ پکیاکنے والے ہیں ؟اگر و وس کی بر ای رک یکا نر اتی ءکوٹی مجھوٹالام و غمبرہ 
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ہے ورک جایے اور اس ر بک تح رک جس کے سلینے پر آپ نے بب وھ ککاددد اود پیا ک ےکا پر دہشت 
سے ہیں اور یہ سوچی سک اس مو ہز با نکی تالہ بندکی ای ربکا عم ہے۔ 

دو کیا بد ایت ب یہک روز ےکی حاات می ںسگمناہ ک ےکا مکو اسی ط رح عم ام بی نس طر حکھانا اور پیا ۔کھانا بنا 
روزے کے ظاہ رکو بر بادک تا جج کہ شت کلام اور خیبت و غیر - ٰ 9 0+079 
فوعیت کے اختبارسے دووں می ںکوئی فرق نیو کی کہ دوٹوں خد اکی محصیت گناو ہیں۔ اس ین میں تقیس ری 
رایت یہ ےک ز با نکو دای اد سے تر رمھیں۔ بچی دہ مو شع ےکلہ ادڈ دکو تمام یوب سے اک سج ہک ان کی 
سک یی جاۓء ا کیا رج راو کوچ ہکر جم دشا سک ےگ ن گلائے یں ان سک وفادارکی کے تر انے بڑ ھھ ھی 
ا ارح تک بچھاؤوں اور مخفرت ماگی جائے۔ یہ ذکر بھی بدرکڈا ھی سے فو طا رکننے بیں معاون ثابت ہوسا 
ے۔ 

آخریی بات ب کہ دہ مقام جہا لگناہکی بات ہوری بہوں تب دی يک ر لیا جات ۓکیومکہ بن او تقات ماحول اور 
ساخھیوں کے اکسمانے سے ببھی ب دکلا ہی سس رزد ہو جالی ے۔ 

5ے کاغلبر: رون ےکی عحالت می اعصا بک یکھزدری اود جھ وک پیا کی شر تک بنا یر چڑچڑاہٹ اور 
خغصہ طوبیعت پرغال بآ جاماے سکی وجہ سے لو دک اپنے پچگول ء یی اور تھوں : ت کرت اور ان پر جار 
کے ذر ہیے اپ جمنجااہ ٹکا اما کرت ہیں۔ بھی تبھی رہ خیش وضضب ملین اور سا خنیوں پ بھی بر ن کا 
ے۔ جچوکمہ فرلق خالی بھی بکھ ایی ا یکیفیا تکا شکار ہو اے لبذر الیسوں بی مسافروں کے در مان وق میں میں 
شروع ہو جائیء مڑکوں پر شرییک جام ہو جاتا اور لوگوں میں گا م لوج اور من او تمات اتا پا یی نوبت بھی 
آعاٰے۔ 

ا ںکابذیادئی سب موک اس اور اعصا یگھزدرکی کے علادہ تفص کو درست مججھناس ےک میں پوروزے سے ہوں 
اور میم راف ےک می مہ سب بیج ھہکروں۔ ا لکاعلاع ھی ےک روزے کے لسن کو یاد رکھاجات ےکہ ا کا 
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مقصدد ص رک تر یت دیناہے۔ چنا خی سی بھی شس مکی اخلتمال اکٹ کی اس تر بیت میں ناک کی علامت ہے۔ ا کا 
لان عدیث میں یہ با گیا ےک روز ےکو ایک ڈدہا لکی ط رح استما لکیاجاے۔ لبغہ اج سکاروزہ ہو ودنہ تڑے 
صا یکی با تق کرے اور نہ بی جہالت دکھاے۔ پچ بھی اگ کوک گال دے ود ہہکہہ دک ممہرے پھائی یں 
روزے ے ہوں( ہار یو لم)۔ مز ہف کی حالت میں مقام ۷ر ھی کا رگرخابت ہوسکتی سے۔ 
6۔9زبان کے چھارے: سکس سے ا مکک بموکا رہ ےکی وجہ سےکھانے پنٹ ےکی ینزو ںکیا جانب رد خبت بڑھ 
جال ے۔ اس اشتماکومٹانے کے لیے مت سم ےکھانو کا امام ء ان اع و اقمام کے چو ان اور لاد اد مت روبات 
کی تیاری میس وفت صر فکیا جانا اور ا نکیا تحصو رک کر کے روز ےکاوق تکاٹا جانا ے۔ اس رح ر مضان میں 
بہیار خوری کے تنج میں ر مضان یں اکشرلوگو ںکاوز نک ون ےکی ہجاے بڑھ جانتا ہے وہ وفقت جو جن تکی 
تو ںکی یاد مم سگذر ناجاہن توادددزیو بی دستزخوانو ںکی نظ ہو جا اے۔ چناغجہ دہ تق ی اور صب رج اس کبھ وک 
اد ال سے پیر اہوناچاہۓ تمادہ نیس ہوا اور نج کے طور یر سشھی ضس مکی نی فی الین ا روڑے 
کے شمرات وفیوضات پاتھھ سے لکل جات ہیں۔ ا سکاعلاحع یہ ےک کھاناپناضرورت کے تحت ہوء مقصید نہ بن 
جاے۔ اس سلسلے میس بہت زیادہاہتمام یش وضت ضا کر ناء اور لی نو ںکی یا شسگر قیار رہن پالئل بھی مناسب 
ھیں۔ نیز اگ اس صصورت عال ٹیس آپ اپ ےۃکھانے سے زیادہ شحقیین اور وجکر اف ا دک وکھلا ن کیک رکرمں نو 
چارو ںکی غی رض روری رخقبت سے ضجات مل سلتی ہے۔ 

7۔ وق کاٹ ک یکو صشش: چو مہ ر مان میں رفتر اور بی اداروںکی جھئی جلد ہو عا ی ے نے 
لوگو ںکوکاٹی فارغ وت دستیاب ہو جاداے۔ لوگ اس وق تکو عباداتء اذکیار اور خد اکی بیاد مس لگانے کے 
با ناول پٹ ےہ با مقصمد ان خیٹ پر صرپنگ پاینیٹن کگکرنےہ ماش اور دم ریم زکھیلے پا ڈرے اور (لھییں 
دک نف نیگنر یت ہین۔ ان شی سے ذورانع نس او ققات عدودسے جاوز ہو جا تا اور روز ےکی صحت پر اش 
بڑجاتاے۔ ا ںکاعلاع یہ سےکہ ر مضمان یل پٹجھ اہراف مقر ہک یں متا و رے می ٹیس اسیک ق ران تر جے 
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اور تی رسے پڑھناسے باعدیث: سرت اور اسلائی موضوم پ کو یکتتاب ت٢‏ مک رکی ہے اور بجر او تقات ح2 
کر کے اس پش سے کار بند ہو جائھیں۔ ای ط رس فراضت کے او مات میں ق رن پان یکر مم صی ادڈد علیہ وس کی 
ری تاکن کر کر ےکی یی انی کین فی: لن کی قرت :ا نکی رت اور 
کات کے تنو پر مو رک کے ند اکی محرفت بڑھان ےک یکو لکریں۔ 

8۔د یاکاریی یادکھادا: روز ےکی آفخوں بیں سب سے بڑکی آفت ہہ سے کہ روز ہگھر والوں پاوٹڑ ے 
ساخخیو ںکودکھانے کے لیے رکھاجائے۔ اصمل میں دکھادے کے علادہ ایک اور عص رخو فکا ےکہ لو کفکیا 
ہیں گے اس شم کےلوگو ںکی اکشریت البقہ چو رکی جج ےکھانے پینے سح ےگری کہ کی ہے۔ ا کا مطلب یہ سے 
کہ ائن یس پلجھ نہ یھ خوف خداہوجاے لین اصل ح رک ا وگو لکی علاممت سے پچنا ہو تاہے۔ ا لکاعلا جع یہ سے 
کہ خد اکے جوانے سے ہہ عقیقت ذ ہن می مجاز ہکی جات کہ ا سکی ملاممت لوگو ںکی ملا مت ے زیادہ نتصالن دہ 
ہے۔ چم رجب مشققت بی اٹھاٰی سے ذنیت میس ذدرامی تبد ہگ یکر جات ےک ٹیس می پھ وک اور پیا الڈد کے صح مکی 
تل اوراں ار ضابانے کے لیے بر داش تکردباہوں۔ 

ریاکارٹ یکا ایک صورت یہ ےک لوگ اپنے دوزو لکا مٹلف بہاوں سے ذک رکمرتے ہی یک میرے پوپ رے 
روزے جارے ہیں یا آ جککاروزو تو بہت مخت سے وغیر و اس شک کی فشک وکا مح رک اکر دکھاواے وہہ روزے 
کے اج ھکوکم یف مک۷ رس ہے۔ چنا مہ دل ددماغ شس روز ےک ایت دای رضائی نٹھائی جا اود لوگو ںکی 
کے کے سا تو ما کن نکی ت1ز ض و لک ےک رض ی یس نے 
جس کے ہاتھ میس قام نز انے ہیں۔ اس کے علادہر مضمان کے علاوہ فی روزے بھی رک ھکر انی لوگوں سے 
9 2 

9نیت بیس خر الی: ٹہ اوک ر مضمان کے روزے اس نیت سے رھت ہی کہ وز نک ہو جا یا اہی تک یا 
دمگر تاریو ںکاعلاج ہو جاے۔ اد می یک ہآپ جس لے روزو رکھیں کے قوج یآ پکانصیب ے۔ اب افیملہ 
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آپ کے ہاتھ یل ےک ہآپ وزا نک مک رن کو مقصود بزاتے ٹیں یاخحد اکی نل دگ یکو۔ 
10۔ قیام الیل: رمفان عباد تکا مہوینہ ہے۔ مہ خداکی رف سے ڈسکائونٹ پر یل (816 کا اعلان ے 
جس ہیں جن ٹکی وسجع وع یی زمعنیء اس کے کے بافاتہ ال سکی اعقی ہو لی ضریء اس کے عالٰیشان تہ 
اس کے و ابناک پیٹ روعء ا سکی معتطر فضائیں اور نہ جان ےکی کیا اہ انتائ یمم قمت پر اس ماہ ٹیس دستیاب ہوا 
ہے۔ ہو سنا ےکک چندرت ے ان تو ںکو آپ سے تقری بکردہیں۔ اگ ہر رات چاگنا مکن نہ ہو نکم ا زم 
ایک دن چو ڑکرہ یا ئچھر ویک اینڈ پر اور آخ ری مشرہ تو بس لوٹ لی ےکا عشرد ےگوماکہ دنین دانے نے تبیہ 
کل یا ےکم دہ سب یھ ہی دے د ےگا انس ش رطا ىہ ےک کوک ما گے والا ہو 

رات جا گے سے متحل نکی خلیط ٹیو ںکو دو رکر نا ضروریی ہے ایک و کہ تر او کی نماز ف رض نیس بللہ یہ تد 
یک نمازے اود قام مان ککااس پر انفاقی سے بجی ملک کے جو اس نما کو سنت مم کمدہ جھتاسے اور اس 
کے جار ککوگناو صنیر ہکا م رکب قرار دیاہے۔ دوص را یمک خی ملک کے تحت بھی اس نماز بیس پورا ق رن 
سنا ضروری گھیں۔ مولانا شرف می تھا دی نے اپنے آخری ونوں جس لی اور امام سے اپیقی مر یش ماز 
پڑ جو ائی نو ہد ابی تک یک پوورے میینے سور الم ت ریف سے بی تر او پڑھاکی جا ۓ( ]شر عیم الا مت :صفہ ۵۹)۔ 
اس مدکی ضرورت اس لے بی ا یکہ پچجہ لوگ تر اد7 کوروز ےکالا زی جزد اود اس کے تر ککوروڑے 
کے فاسد ہو ےکاذر یع نت یں چیہ تقییقت الس کے برخلاف ے۔ 

دوپارواصل موضو عکی طرفآآتے ہی کہ را تکس طر ای جائے۔ اکڈرلوگو ںکو ق رآ نکی بچھوٹی سور یں 
اد وی ہیں لیف اوہ تچ ری مخت میں جا کر پا ما کے ہوجیات ہیں۔ ان تن بن انت 
جھ نی اہ ے کہ بچھ عل نما کی حالت میں ق ران میں سے دک کر پڑ ہن کو جائز کھت ہیں۔ چناغچ اس ذر یت 
سے مددلی جاستی ہے ای رع تچ کی نماز ای ک فی خمازسے اور اس میں رکحتو ںکی تعد ادگیار و سے ل ےکر 40 
ہے 


/ 
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رات جالگن میں شض نماز یڑ ھنابی شمائل نہیں ق رآ نک و بج کر یڑ ہنا چھی ان سکیا حصہ ہے ای رح خد اے 
پا شکرناء اس سے اپنے و لکا حا لیکہنا:تبھی گان :اوت ا از یک ابا کی ہے 
دعاآئی ںکر ناء ال کی پاکی با نکر ناء ا لکی سح کر ناو خی رہ بھی ان کا حصہ ہے۔ اس مل جس دعائو لک ی کراب 
تن جحمی نکوسا نے رک کر ن یکر مم ض اڑا کے الفاظط سے بھی مناجبا کی حاسلتی ے۔ 

1۔دےگرہدایات: 

ہے و من ین مل ےار جن سی ہیں تج نک احاطہ مکن نہیں البتہ انتا بت کہ ہ رگناہ 
حر اسے دو رکر ا اود پر اپچھا گل خداکے قری بک تا ہے۔ وہ گی وک و پیا مس یکا مکی نی نجس کے سم تس تد 
مزا ہو کا سلسل بھی چچهنارے اور مد اسے دورک یکا سہب من جائۓے- 

ی0 0 00 0 ری ا یت 
نس کے سللے میس تی اکر دوسوال ناے ”انا را بکیج “سے بھی بل ۶ے 

ج۔ پ دنگھیں کہ لے رمضمان سے اس ر مضا نک کک اکو تاریاں اود نافرمانیاں رزد ہوئیں۔ الن پر الدے 
معانی اگیں او رآ تندوان سے گج ےکا عہ ہک میی۔ 

و۔ حتقوق السا دک خائص خیالی رکھیں فاص طور یر و لکھو لکر ارڈ دکی راو بی خرن مکی سکب کہ جو خر بج ہیدہ 
گیا اور جن گمادد رہ گیا 
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پرول" ڈاکنخ ےتیل 


ر مان ورک بک 





ر مان تکیہ وت بی تکا ہین ہے۔ اس می میس اللہ تما یکا اص مل دک رم نازل ہو جا ہے زیر نظ ر ورک بک 
اسی تل وکرم سے امہ اٹھاتے ہوۓ ایک مسلما کو ابپتی تر بی تکرن ےکا مو فرب مکرکی سے ماک وہنہ 
ضرف رانک ری اش تی ض ان وو رفس کے نل ںآ تار سریاے۔ 


پہلا حصہ :روزائہ کے عوالات 


سونے سے ٹیل وی مٹ روڑاد اس سوالزاس ےکو تحور سے پڑ لیس اور اس کے موڑوںل 7 اتک کک جو اب 


لات 


الف۔ لازہی سوالات۔ یہ حصہ دی نکی اع تحلیمات پر نی سے جو بر ادراست پا الو اسططہ از ہی ڈیں اور ان احکامات 
پر شی لکنا یاان ان معکر ات سے پچنالازم ہے۔ اگ ان بس سےکوٹ یگمنا ہکا شتل آپ سے سرزد ہو جا لو الد 
سے ےب ہکمرمیں او رآ تند ون ہککر ےکا عز مکریی۔ 


مر 


1 








سوالٰ 
نے آئج پاچ وق تک نماز بس دفت پر اداکی ہیں۔ 
نے اپتتے بات آکیدء اور در اعضاءکوناجائز شہوت سے بھیایااور 
نے ےیک یف یکر ےکرک تی نا نکی 
ٹیش نے اپنے والمد بن کے ساتجھ اپچھاسلو ککیااور ای ددم تکی 
جر نے کے برای ا پیا کی جا خی ںک 
نر ےا رۓ نفرت ءکینہ اورپننش نیس رکھاے 





ہاں 





فی 
میں 
می 





ناقائل اطلائی 
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کر ےذے آج من وعدرے تے وہ سب لوا رے کے ہیں۔ 

نے آج می بای کی چو ری نی ںکی ہے۔ 

مین ےکوی اخوبات, شٹں اطیفہ بیان نی ںکیاے_ 

ن ےکوکی اہم خریااسلا بی معلومات اکی مل ء بات چمیت ہایس ایم ایس 
ای اورذدعہ سے تد اور شی کے بغی رآ گے نیس کی ے۔ 
مس نے لوگوں کے عیوب اور معا ملا تکابلا جو ا کھوج نیس لگا ا ے 
می ن ےکی سے ملق بدمائی خی سکی ے۔ 

نے آرج غیبت کی ںکی ے۔ 

ےآ کی پر طنزوشفع نی ںکی اور ہج یک کا جات اڈای۔ 
ےآ یرت می نی 

می رک بات یت ءلباسء جال ڈھال اور عادت و اطو ار سے کب رکا 
اظہار کیل ہواے۔ 

میس نے ملاز ممت کے دوران ابذاکام ابیماند ارک ےکیاے-_ 

آرج خغصہآن ‏ ےکی صورت بی ز بالن اور ردی ےکو تقابو میں رکھا ے۔_ 
ن ےسیپ شبمت ‏ مہتان میا مجھوٹاالزام نڑیس لگا اے۔ 

می کے طل بکرنے پر ام اتا لکی نے استال کے لیے دے 
دی۔ 

0ت 
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ین ےکوکی ای کی رض الام بلاج ازلوگوں کے دکھانے کے لے 
کی ںکیا۔ 

مغ اتوس کا 

نے رشوت فراڈیاد مر نا حجائز طط ربیقوں ے ما لکمان ےک یکو شش 
نی کی۔ 

شش نے ایک دوکاند ا رکی حیشیت سے ناپ تول می لی ملاوٹء 

ذ خر واندوزیی اھ ام اشیاءکی تبارت می ںگی۔ 

نے آن جک یکاناعن ول نیس دکھای۔ 

207 علادہ می لت ےکوی دجک گنا کاکام نی ںکیا۔ 














ب۔ انحممارگی سوالات۔بہ حصہ دن از رات پر بھی سے جو اخاری ہیں۔ مین ان 1 اکنا ایک بڑی 
سعاد تک بات سے اور یہ اید سے ری کا ایک ڑاذر لو ژإں- 


ھب 








سوالٰ 
یش نے آرج ق رآ نکا پٹ حصہ بڑھال( ق را نکاتر تے سے مب ھکر یڑ نا 
یا ےہر 
شش نے آ تر او اتی ری نمازیڑھی۔(ج لی ملک میس تر او کا 
پڑمنالا زی عپادت اور نت موگردے) 
یس نے آآرج اش کی راو شی مال خر کیا( جیے صدقہ دیناء روز ہکھلوانا) 
ٹیس نے آ کسی اسلائ یکا بکا مطالح ہکیایا ا سلا یپ وگرام دیکھا۔ 
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ناڈائل اطلاقی 
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مس نے آرج ق رآ نک یکو نی سورت یا آیت یادکی- 
نے تمام نماز یں باجداعت مسر بی اداکئیں۔ 


دو ماحصے :مفت وار والات 


رمضمان میں ہر سما تسس دنع ان سو الات کے جو اب بیال گ رس 


بر 


1 








سوالٰ 

نے بک کی نماز مجر بیس اداکی 
می ن ےگ شع بیغ اپقی غاطیو ںکی نشان دب یکی اور ادس ان پر فو ہہ 
ی 
نے اپقی اعطبو ںکوسدہارن ےک یکو شش کی 
نے اپے جن چھائی اور دج عزیزد انظار بکی خی ربیت معلو مکی 
وف مروررفنرآر نل۔ 
ایق مصروفیت کے باوج دیس بیشیت مال یاباپ ایق اولا کی 7 ببیت 
کے لے وفت کالما اور اساا ھی اصمولوں رت بی تک جاہوں- 

تمیسراحصہ :ینررددنع اعد کے حوالات 


رمضمان کے ند عروسیں دن اع ص الات کے جو اب بیال گم رس 


بر 








سوالٰ 
می ن ےکم ا زم آدھا ق ران بڑھھ لیاے(ق رن جج ےکر یڑ عناتی انل 


ج 
































ناقائل اطلائی 


نافائل اطلای 
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2 || میں نے اپ ےمناھوں پر پچچاس فیصد تاب پالیاے- 
3 نے ق رآ نکایٹھ نیا حصہ تھے کے ساتھ یا دکیاے۔ 




















4 نے اپنے لے جو ٹا رگٹ مقر کے تے ووحاصل ور سے ہیں۔ 


چو ھا حصہ : آچخ ری ر مان با اشن سس شب کے سوالات 

رمضمانع کے آخ بیس ما خر بی طاق ش بکو ان سو الات کے جو اب بیال کم میں۔ 

ه سوال اں یں | ناقائل اطاقی 

یی نے ھا مگناھوں سے آمگابی حاصس لک کے ان سے توب ہک ری سے 
نے تق رآ نگم ا زم ایک مر حی ت مک رلماہے(ق ران جج ھکر پڑ ہنا 
یخلے) 
3 ملرانے پا چو طاق رانوں میس جا کر الش کی عباد تک ے۔ 
4 یس اپنے نف سک خ اہشات پر قابوپانے می کامیاب پوگیاہوں 
یس ع کر جابہو یکر مان کے بحعد جھ یگناہموں سے پچ ںا اور 
انکامات پر مع ل کرو ں کا 




















پاچ ال حصہ :اس پننٹ دہد ایات 
الف۔عام روزے واروں کے لے 
ا۔ر مان مم سکم انہک با اضای ٹارگلٹ لے کرس اور ان کے تصمو لکاطر وپ ہکا رلگھحیں. ۳۔ ا نمناہو ںکی 
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ےآ تب عام دلوں سکرتے ہیں لین روز ےکی نین خ ل غین یکر نے رخ ان فامون 
انان تاج کپ کیرات ف ٹواکر مج کے ہن کر جک ی تی 
تاروت کیک کان لکن رن 

ب۔رات جاگے والوں کے لے 

رت کر کن ماز کون سے پڑعیں و کی ےو رن ومن 
قا مکی حالت یل پڑھیں۔ 

٢۔‏ یھ عاماء کے نزدبیک نما کی حاات یل ق رن پاتھ بی لن ےکر پنڑنادرست ہے ء چناغجچہ اس سے استتنفادہکیا 
جا کتاے۔ 

٣‏ سحیرے میں طو لی دعائیں مانگیں۔ بج علماء کے تزدریک ابق ماددکی ذ بن ئٹ بھی سحبرے میس دعالئی ماگی 
اق ہیں۔ 

۴۔ نماز کے علادہ بھی دعاکم میں دع اکا مطلب صرف رز یک یکششادگیءدخیادک تز قی اور مادگی وس ات لکا تصول 
یی یں کر ا کا مطلب ال دکودل سے پکارناے۔ چناغچہ ال نی رب سے پاتی کم میں٠‏ ا کی عو شاک ری 
اسے زندہ کے ہو ےکا مکمریںء اسے اپنے سان سو سکرس اور خو دکو ایک تقر غلام جکھتے ہوئے اس 
کے سائے اپناوج دڈا لکر یکا نہیں ۔آرج 7وءھ ۶ء ئ0 

۵ ۔مناہہو یکو یا دک مس ء ان پر روکر معائی طلب 71 9ھ 6 ] 

٦‏ الس کے علادہ ف رآ نکی ٣وت‏ ڑھے او رآغظیر کے ساخج کر۴یں۔ 

ے_ مسفون تیچ یک وگ نکر پا بغی رگ پڑیشس اود اس دوران اڈ کی صفا تکا نمو رکرتے رہیں۔ 

۸۔ جنتء دوزخء ال دکی بادشاہیءرجمء جلال اور دم خوف وش کی چیزو ںکا تو کرس ناک خثبت پیا ہو۔ 
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۹ کا نیا تکی غحلیق پر و رکررمیں اور ایل دکی خلا تی قررت اورحکم تکو تصور میں سوہچیں۔ 
رع اکا فکرنے واللوں کے لے 

ا اد یا نکیا وی بد ایات کے علاددان اضا یگ ار شات پر بھی مم لکریں۔ 

۴ ق رآ نکات جم ہتفییرہ ن یکر یم صلی الاند علیہ و سل مکی سیر تپ دکوئ کاب اور جا تک ی کاب جیسے تن 
جن : خی طض ور اش ےگ رجائیں۔ 

٣۳‏ روزانہ فو اش ل کا اما مکر سس اور وگول سے خی رضرددریی بات یت سے پر ہی کر ہیں۔ ۲ ماضی می سک یاکھو یا 
ا کیا پا یا ا ںکا الیک چائزو لیس اور اص طور پر اس چائز ےک ول ھک کر نو پیش ہے_ 

۵ماش یک یکو تا یو ںکی فی رست بنائیں اور ا نکا تچ زی کر یں۔ 

تع ل کال مہ شملی ےکی پک ہس رح الش کے احکابات پیر ش لک ناو رگنہول سے مات پالی ے۔ 
ے۔ مسر میں علااوراٹل ش کے ےنال آھاا۔ 

۸..گم ا کم اسیک م رحہ ق رن ترجہ وتفی رکے ساتق ضرو رخ مکمریں۔ 

۹۔ رات اگنن اعباد تک لکش کی نار نف پر خی ر ضروریی بج رت ہک می یکنریں طویعت خر اب 

ہو جاے اور ٹر خ سی مت ہیرے۔ 
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